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1. Giris

Modern toplumda siddet artan bir sorundur. “1989’da SSCB’de 1000 Kkisi
basina 639 sug islendigi diisiiniildiigiinde, 1999’da 2000’den fazla sug
islenmistir” (Ovsyannikov, 2001, s.17). “Rusya’daki Cinayet Oranlar1
(1995), Birlesik Devletlerden 3.1 kat daha yiiksekti” (Ovsyannikov, 2001,
s.18). Rus gengleri arasinda siddetin artmasi son derece tehlikelidir (her
yil yaklasik 32.000 Rus genci siddet sugu islemektedir). Medyada siddet
konusundaki ¢ogu Batili arastirma, medyadaki siddet ile toplumdaki siddet
arasinda bir baglant1 oldugunu gostermektedir (Federman, 1997; Cantor,
2000; Potter, 1999; 2003; Slaby, 2002 ve digerleri).

“Siddeti ve Nedenlerini Onleme Ulusal Komisyonu” raporu “web’le ilgili
kanunlarin zayiflig1 ile 6zellikle de siddet iceren programlar iizerinde
etkin yaptirimlar olmamasi ve etkili kontrol olmamas1” konusuna dikkati
¢ekmistir. Kongre ve Birlesik Devletler Hiikiimeti Senatosundaki yasama
oturumunda, televizyonda siddetin azaltilmasina yonelik talep tekrarlandi
(Gerbner, 1988, s.9). Amerikan Psikoloji Dernegi (APA) su aciklamay1
yapmaktadir: “Bu siddetin yogunlugu karsisinda (Wilson, BJ ve digerleri,
1998, s5.16). “Medyada betimlenen siddetin artmasi ile bu iilkede genclerin

* Bu yayin Kennan Institute for Advanced Russian Studies of the Woodrow Wilson
International Center for Scholars, Washington D.C tarafindan yonetilmis ve United States
Information Agency tarafindan saglanan finansal bir hibe ile hazirlanmis olup i¢indeki
bilgiler Wilson Center ile baglantili olmayip tiimiiyle yazara aittir. Bu arastirmanin ilk
asamasi Agik Toplum Enstitiisii (1998, gr ant N MCC 809), ECHO Programi (Orta Avrupa
Universitesi, Budapeste, Akademisyen Ziyaret Programi, 1998, Ekim), Russian Science
Foundation for Humanities (RGNF) tarafindan desteklenmis olup, 1999-2000, hibe N
99-06-00008a ve kismen Russian Foundation for Humanity Journal. 2001. N 1, pp.131-145
yaymnlanmustir. Yayina doniisen bir baska boliimii ise asagidaki gibidir: Media I Skole og
Samfunn /Norway, 2001. N21, p.41, 2000. N 1, pp.16-23. 1999. N 5, pp.37-39; News from
The UNESCO International Clearinghouse on children and Violence on the Screen. 2000. N 2, p.5;
The International Research Forum on Children and Media /Australia. 2000. N 9, p.5. Calismanin
bu boliimii Fedorov’un 24.05.2018 tarihli izni ile Niliifer Pembecioglu tarafindan
cevrilerek Cocuk ve Medeniyet dergisinde yayinlanmaktadir.



gereceklestirdigi siddet eylemlerinin ve suglarin artmasi arasinda kesinlikle
bir iliski oldugu goriilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri, Diinya
uizerindeki 20 gelismis iilkenin en siddet dolu adolesan niifusa sahip”
(Cantor, 2000, s. 91). “Medya siddetiyle su¢ arasinda dramatik bir iligki
ortaya ¢ikardik. En sevdikleri filmin ne oldugu soruldugunda, siddet iceren
suglar isleyen ergenlerin yiizde 51’1 (%51) en sevdigi filmin siddet icerdigini
ifade etti.” (Cantor, 2000, s. 91).

Sorunun hem Rus hem de Amerikan toplumunda var oldugu agiktir. “Bugiin
gencler diizenli olarak asagidakilere maruz kalabilir:

- TV yayini, kablolu TV ve uydu TV iizerinden siddet programlari;

- Hareketli goriintiilerde ve videokasetlerde, dijital video kasetlerde ve
Internet sitelerinde siddet programlari;

- Geleneksel radyolar, Walkman radyolari, kompakt disk ¢alarlar ve
Internet web siteleri araciligiyla sunulan siddet iceren isitsel programlar;

- Televizyon ekranlari, bilgisayar ekranlari, tasinabilir araglar, internet
web siteleri ve vur-kir iceren atari oyunlari ile sunulan etkilesimli video
programlari;

- Siddet iceren medya programlari ile dogrudan ilgili olan, siddet iceren
oyuncaklar, oyunlar ve diger cihazlar” (Slaby, 2002, s.311).

J.Goldstein’in medya siddeti iiretimine iliskin diisiincesine katiliyorum:
“Siddet iceren, kavga, kan dokiilme, savas ve silah oyunu betimlemeleri
ya da goriintiileri eglence, dinlenme veya bos zaman gegirme amagl
kullanim olarak diisiiniiyoruz. Siddet iceren konular, eglence, cinayet ve
korku hikayelerini igerir; savas ya da kavga iizerine kurulu ¢izgi romanlar,
televizyon programlari, filmler ve ¢izgi filmler; doviis sanatlar1 ve askeri
temal1 video oyunlari; oyuncak silahlar ve askeri materyaller ile boks ve
giires gibi saldirgan izleyici sporlar1” (Goldstein, 1998, s.2).

Bilim adamlar1 su sonuca vardi:

- Medya siddeti, ergenlere siddete iliskin sosyal senaryolar1 (sosyal
sorunlar1 ¢6zme yaklasimlar1) 6gretebilir;

- Kullanic1 tutumlar olusturabilir ve bunlarin kalici olmasina neden
olabilir;

- Medya siddetine maruz kalma, gercek yasamda siddet ile ilgili duygusal
duyarsizlagsmaya yol agabilir;

48

- Siddetin toplumsal, politik ve ekonomik kékleri nadiren arastiriliyor
ga‘:ei;:el;i‘;;t ve siddetin ¢ogunlukla kisilerarasi bir konu oldugu izlenimini veriyor”
2018/1 (Slaby, 2002, 5.310).
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PDavid (Cocuk Haklar1 Komitesinin Sekreteri, BM Insan Haklar1 Yiiksek
Komiserligi Ofisi) sunlar1 yaziyor: Cocuk ve medya konusu genellikle cocuk
haklarinin ii¢ ana y6niinii yakindan ilgilendiren zorlu bir konudur: hizmete
erisim, koruma ve katilim. Bilgi edinme hakkinin bu ¢ok boyutlu niteligi, bu
insan haklar1 s6zlesmesi tarafindan taninan diger hiikiimlere acik¢a atifta
bulunan 17. Maddesinde Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan olduk¢a

iyi taninmaktadir. Bu nedenle, BM Genel Kurulu tarafindan S6zlesmenin
kabul edilmesinden on yil sonra bile, ¢ocugun bilgi edinme hakki devletler
tarafindan uygulanacak en karmasik hiikiimlerden biri olmaya devam
etmektedir (David, 1999, s. 31).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 17. maddesi, kitle iletisim
araglarin sosyal ve kiiltiirel faydalarin bilgi ve materyallerini ¢ocuklar igin
yaymayl, ¢ocugun sagligina zarar veren bilgi ve materyallerden korunmasi
icin uygun kilavuzlarin gelistirilmesini tesvik etmeyi 6ngoriir. Sozlesme,
¢ocuklarin bilgi edinme hakkin1 ortaya koyar ancak, ayrica ¢ocuklarin
refahini ve kisisel gelisimini tehdit edebilecek bilgiden korunma hakkini

da icermektedir. Cocuklar1 medyaya yogun bir sekilde maruz birakan
toplumlarda, demokratik kurumlarin ve sivil toplumun saglikli gelisimi,
medya siddetinden etkilenen ¢ocuklarin davranislari ve toplum algilarindan
biiyiik 6l¢iide etkilenebilir. Cocuk medyasinin toplumsal diizenlemesinin bu
6zel yoniine vurgu yapilmasi1 BM ve UNESCO tarafindan 6zellikle tavsiye
edilmektedir.

Ne yazik ki, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, modern Rus
toplumunda medya-televizyon (televizyon, sinema, video, bilgisayar
oyunlar1) konusunda basarili olmamustir, ¢iinkii tiim Rus sinemasi ve
televizyon ekranlarinda sert siddet sahneleri devam etmektedir. Rus
ekranlarindaki ¢ocuk haklari ihlali ¢ok 6nemli bir sorundur ve Rus
pedagoglar1 sadece toplumsal ve hiikiimetsel ilgiyi cekmemeli, ayn1 zamanda
cocuklara yonelik siddet hakkinda egitim ve egitim vermelidir.

Batil1 bilim adamlar1 “Ekrandaki Cocuk ve S$iddet” temasimi arastirmislardir,
ancak bu tema modern Rus sosyokiiltiirel ortaminda yeni ve bakirdir. Sonug
olarak, Rus bilimadamlar1 su anda bu tema iizerinde ¢ok az arastirma
yiiriitmektedir. Ornegin, Rus 6grencilere “Ekrandaki Siddet” konusunda
arastirmalar yapan Dr. K.Tarasov’un (Moskova) sosyolojik arastirma
sonuglar1 bulunmaktadir. 1995 sonlarinda 30 Moskova okulunda (52
sinifta) 9. ve 11. siniflardan (14-17 yas arasindaki) 510 6grenci iizerinde

49 Sinema Sanat1 Arastirma Enstitiisii tarafindan yapilan bir anket, siddet
iceren filmler konusunda geng izleyicilerin ii¢ temel grup olusturdugunu

gd‘:ec;;:el:li‘;;t gostermektedir. Bunlardan birinci grup (%55) siddet tarifesinin “hiperaktif”
2018/1 tiiketicilerinden olugsmaktadir. Bu grubun anketten 6nceki dort hafta boyunca
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sinemalarda ya da televizyonda ve videoda gordiikleri filmlerin yaris1 ya

da daha fazlasi siddet icermekteydi. ikinci grup (%11) saldirgan filmlerin
“aktif” taraftarlarini icerir. Sectikleri film repertuarinin iicte birinde siddet
yer almaktadir. Ugiincii grup (%24) kargasa filmlerine “iliml1i” baglilig1 olan
gengleri olusturmaktadir (Tarasov, 2000, s.5). Ekran siddetinin “son derece
aktif” tiiketicilerinin %62’si erkek, %50’si kizdir. (Tarasov, 1997, p.78-79)

Ruslarin durumu Batr’ninkinden farklidir, ¢iinkii Rus medya tarihi boyunca
ekran iizerindeki siddet sahneleri kat1 bir sansiir olmaksizin var olmustur.
Aragtirmalarim, 1990’larda (1.041 film) Rusya’da iiretilen tiim filmlerin
icerik ¢oziimlemesine bakildiginda %43’iiniin siddet sahneleri icerdigini
gostermektedir.

Rus televizyonunda siddete iliskin tamamlanmis icerik ¢6ziimlemesi, bir
hafta boyunca haberlerde ve reality programlar1 olarak anilan yayinlarda
(cinayet, sug ve kazalarla ilgili) gercek ve sansiirlenmemis siddetin giiniin
her saatinde yayinlandigini gostermektedir. Coziimleme ayrica, gercek ve
sansiirlenmemis siddet iceren kurgu dizileri ve filmlerin ¢ogunlukla sabah
saat 10’dan sonra yayinlandigini, bunlarin ayn1 zamanda ¢ocuklarin izledigi
asal zamanda (prime time) da oldukga sik goriildiigiinii gostermektedir.

“Ekrandaki Rus Gengler ve Siddet” anketini olusturdum ve (16 - 17 yas
arasindaki) 430 Rus 6grencisini aragtirmaya kattim. Aldigim bilgiler bana su
konularda yardimci oldu:

Genglerin gergek tercihlerini dikkate alma;

- Popiiler olan ve dolayisiyla maksimum ahlaki ve psikolojik etkiye sahip
olan temel filmlere, televizyon programlarina, tiirlere ve temalara verilen
onem

- Ekrandaki siddet sahneleri tarafindan dikkati ¢ekilen ve itilen
6grencilerin Sl¢iimlenmesi

- Gengleri, ekranda siddet sahnelerine ¢ceken (eglence islevi, kimliklenme
islevi, telafi edici islev, yeniden yaratma islevi, profesyonel yonedicilik,
olaganiistii oyunculuk, olaganiistii 6zel efektler, vb) temel faktorleri
ortaya ¢ikarmak.

Arastirmanin tamaminda ortaya konan izleyici se¢cimlerinin ve gercek
giidiilerinin 6z degerlendirmesini belirtmek i¢in, yazili1 makaleler ve
tartismalarla karsilastirmak i¢in sonuglar gereklidir;

- Ekrandaki siddet sahnelerini sevmemek i¢in temel sebeplerin ortaya
cikarilmasi

- Medyada siddet iceren bir sahnede rol almak i¢in genglik coskusu
hakkinda bilgi edinilmesi. Sonuglar, 6grencilerin ekrandaki siddete
yonelik olumlu veya olumsuz tutumlarina iliskin yanitlarim1 dogrulads; ve
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- Genglerin toplumdaki siddet ve saldirganlik nedenlerine iliskin
diisiincelerini belirleyen, su¢un artmasinda ekrandaki siddetin etkisi
ile ekrandaki siddet sahnelerinin (gelecekteki ¢ocuklar1 géz 6niinde
bulundurarak) yasaklanmasi hakkindaki goriislerin belirlenmesinde
yardimc1 oldu.

Bu degerlendirmenin ¢6ziimlemesini 6zetlemek gerekirse, Rus genglerinde
siddetin ekran iizerindeki etkisinin bariz bir bicimde goriinebilir oldugu
sonucuna varilabilir. Genglerin yaklasik yarisi siddetin sergilenmesi
konusunda olumlu. Filmleri, televizyon programlarini ve siddet iceren
bilgisayar oyunlariyla siddet iceren karakterleri (“kotii adamlar” dahil)
seviyorlar. Genglerin iicte biri, ekrandaki siddete kapilmadigin iddia etti.
Genglerin sadece %18’i goriislerini ebeveynleriyle tartisip paylasmaktadir.
Gengler uygulamada ekran se¢imlerine 6gretmenlerini muhatap olarak asla
dahil etmemektedir. Bu nedenle Rus okullarinin genglerle ekrandaki siddet
arasindaki iliskiye ne yazik ki hig etkisi yoktur.

Bu durum, alarm durumuna ge¢mekten baska bir ise yaramaz, ¢iinkii
ekrandaki siddet, Rus toplumuna 1990’dan bu yana giderek daha fazla
niifuz etmektedir. Rusya’da Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin kitle iletisim
araglariyla ilgili boliimiiniin pek isler olmadig1 agik¢a sGylenebilir. Sinema,
video veya bilgisayar oyunu yapimlarini izlemek ve satmak i¢in gegerli bir
yas derecelendirme sistemi de bulunmamaktadir. Elbette, “yasamda oldugu
gibi medyaya da siddet olacaktir, ¢iinkii diinyada koétiiliik ve insan dogasinin
golge yonii var”. (Thoman, 1995, p.127)

Rus medyasiyla ilgili Rusya ve Amerika deneyimlerinin karsilastirilmasinin,
Rus medya programlarinin derecelendirilmesine yonelik ol¢iitlerin
gelistirilmesi ve 6grenciler iizerinde medya siddetinin etkileriyle ilgili

bir ¢alismanin Rus toplumunda 6nemli bir katkis1 olacagina inaniyorum.
Rus ekranlarindaki ¢ocuk haklarinin ihlallerine dikkak ¢ekmek, Rus
toplumunu medyadaki gereksiz siddete karsi seferber etmeye yardimci
olacak, televizyon, sinema, video, bilgisayar oyunlar1 vb. iizerinde siddet
uygulayanlarin sorumluluk diizeyini yiikseltecek ve bu soruna iliskin
Rusyadaki toplumsal kayitsizlik atmosferini azaltacaktir.

2. Rus Sinematografisi ve Siddet Temas1

Rus toplumu ve devlet sansiirii, tarihsel olarak ekrandaki siddeti erotik
veya pornografik sahnelerden daha toleransh bir sekilde ele almistir. Rus
ekraninda siddet ilk kez 1910’larda dedektif, gizem ve sug¢ dramlari ile
melodramlarda ortaya ¢cikmistir. 1920’lerde Rusya’daki ekran siddeti savas
filmlerinde ve s6zde “tarihsel ve devrimci” drama ve macera filmlerinde
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yogunlastig i¢in, gizem ve korku filmleri tamamen Rus ekranindan
¢ikarilmis ve bu uygulama 1980’lerin ortalarina kadar devam etmistir.

“Perestroika”nin giindeme gelmesiyle Rus sansiirii yavas yavas giiciinii
yitirmistir. Rus sinemacilar daha 6nce yasaklanmis olan tiir ve temalara
deginmeye basladilar. Siddet iceren boliimler kadar, siddetin temisilindeki
gereceklik de giderek artti. 1990’larin basinda, “reformlar” ¢aginda siddet,
Rus gerilim filmlerinde, su¢ dramalarinda, korku ve dedektif filmlerinde
temel bir ¢ekim haline geldi.

1990’larin Rus film repertuarinin bir icerik ¢6ziimlemesini yaptim.
Coziimlemenin amaci, 1990’lardan itibaren siddet sahneleri (d6viisler,
dayaklar, cinayetler, infazlar, oliiler, kazalar, vs.) iceren Rus filmlerinin
sayisini ortaya ¢ikarmakti. Bu icerik ¢6ziimlemesinden elde edilen veriler

asagidaki gibidir:
vil Rus.si.nema Siddet Sahnesi igeren Rus Filmlerinin sayis1
filmlerinin sayis1 (oran)

1990 300 88 (% 29.3)
1991 213 102 (% 47.9)
1992 172 79 (% 45.9)
1993 152 65 (% 42.8)
1994 68 28 (% 41,2)
1995 46 29 (% 63.0)
1996 28 9 (% 32,1)
1997 32 14 (% 43.7)
1998 35 18 (% 51.4)
1999 41 14 (% 34,1)

TOPLAM 1041 446 (%42.8)

Arastirmalarim, 1919’dan 1989’a kadar 1990’dan 2000’e kadar, “6lim”
kelimesini igceren filmlerin 1990’dan 2000’e kadar iiretildigini gosteriyor!
“Cinayet”, “oldiir”, “savas”, “diisman” veya “siirgiin” gibi bir¢cok saldirgan
sozciiglin 1990’1larin Rus filmlerinin basliklarinda yer aldigini gésteriyor.
Siddetin miktar etkileyici: Rus yapimlarinin ortalama %42.8’i siddet
sahneleri igeriyor.
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Siiphesiz, A.Konchalovsky’nin The Inner Circle A.German’in Krustaleyv,
Eazc(;;ii‘;;t the Car! ve digerleri gibi sanatsal filmlerde siddet b6liimleri var. Siddet,
2018/1 maalesef, Rus yasaminin ayrilmaz bir pargasiysa, sanatin bunu ekranda
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yansitmasi da tartisilmaz bir hakka sahiptir. Aslinda, Rus “yiiksek sanat1”
sadece siddeti temsil etmiyor, ayn1 zamanda onu kimiyor. Ancak, 1990’larin
Rus film repertuar iizerine gerceklestirdigim icerik ¢6ziimlemesi ve 21.
yiizyilin baslarindaki “film siddeti” furyasinin, The Wolves in the Zone,
Hunting the Souteneur, Charged by Death filmlerindeki gibi sanatsal diizeyi
de diistiktiir.

1990’larin yiizlerce Rus filminin biiyiik bir kismu “biiyiik ekran”a ulagmadi,
ancak neredeyse hepsi televizyonda yayinlandi ve pek ¢ogu izleyicilerin en
yogun oldugu asal zamanda (aksam 8-10) gosterildi. Asal zaman (prime
time), ¢ocuklar de i¢in en erisilebilir izleme zamanidir. Bu nedenle, Rusya’da
1/2 Weeks filmi gece yaris1 saatte gosterilirken, bircok kanal sabah ve aksam
kusaginda siddetli filmler oynatmaktaydi.

Ornegin, ¢ok popiiler Rus televizyon dizisi Cops (Menty: The Street of the
Broken Lanterns) dizisi ¢ok gercek cinayetler, kavgalar ve 6lii bedenlerin
yakin ¢ekimlerini icermektedir. Bu seri asal zamanda yayinlanir, elbette bu
Rus ¢ocuklar i¢in erisilebilir bir zamandir.

Siddet olaylar1 igeren Rus filmlerinin tiir yelpazesi, 1990’larda ve 20.
yiizyilin baslarinda oldukga genisti: dramalar, dedektif filmleri, gerilim
filmleri, korku, melodramalar, Gykiiler, parodiler ve hatta komediler. i(;erik
¢oziimlemeleri, siddet iceren Rus filmlerinin temel konularinin asagidakileri
icerdigini ortaya koymustur:

- Ordu ve cezaevlerinde terér: 20. yiizyilin ikinci yarisinda siradan bir
adam ordu i¢inde enlists (degiskenler: hapishane ya da timarhaneye
atilmak) o siddetli siddet (Cane Paradise, Ivin A, Do - One!, 100 Days
till the Demobilization, vb.). Bu filmlerin eylemleri, kural olarak, kirli
hiicreler, yar1 tahrip olmus binalar ve su basmis mahzenler gibi ¢ekici
olmayan i¢ mekanlarda gerceklesir. Rus ordusu, siddetin ana gii¢ araci
oldugu devletin tipik bir modeli olarak gosterilmektedir. Bu yalnizca
gercekei dramalar icin degil, kasvetli benzetmeler, patolojik vizyonlar ve
sok gorsel goriintiiler icin de ¢ok iyi bir malzemedir.

- Savas terérii: Siddetin gecim kaynagi oldugu bir “sorun noktasinda”
savasta insanlar (Caravan of Death, Afghani Break, To Survive, The War, vb.).

- Sug terorii ve iyi adamlarin intikami: Ordudan eve donen biiyiik kasl
bir adam (Afganistan, Cecenya vb.). Gangsterlerin/mafyanin tiim sehri/
53 kasabay1/koyii ¢alistirdigini kesfeder. Bu “kotii adamlar” onun arkadasi/
kizkardesi/kiz arkadasi/akrabasini 6ldiiriir/tecaviiz eder. Cesur “iyi adam”

gd‘:ec;;:el:li‘;;t kotii adamlarla savasir. Sonugta siddet (cinayet, patlama vb.) ortaya
2018/1 cikar. Degiskenler: Bir gemiyi (otobiis, ucak, tren) ele gegiren gangsterler,
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yolcular1 ve miirettebati terdrize etmek (A Mad Bus, Gangsters at the

Ocean, vb.). Ama kahraman seri manyaklar, gangsterler, katiller, saldirgan
uyusturucu bagimlilar1 ve diger “kotii adamlar”dan intikamini alir.
Kriminal teror ile iyi/kétii polisler: Polisin gii¢siiz oldugu bir kenti
tahrip eden tehlikeli bir ¢ete ya da katil (Satan, Snake Spring, The Contract
with Death vs.). Alternatif olarak, “bagimsiz” bir katil yerine, tetikgi,
kiralik katil (Dead Line, Brother, vb.) olabilir. Zaman zaman geleneksel
dedektif temasinin yeniden canlandirildigini gorebiliriz: bir sugluya karsi
diiriist bir polis memuru (Kamenskaya).

Soykirim-Holocost terorii: (From a Hell to a Hell, vb).

Rus hayatimin bir parcast olarak cinsel siddet: Bu filmlerde
kahramanin cinsel iliskileri cinsel siddet esigindedir. Baz1 ¢ok yetenekli
insanlar, N.Hubov’un The Body filmini de i¢eren bu tiirden Rus filmleri
iirettiler. Hubov, Rus kentlerindeki atmosferi biiyiik bir gerceklikle
iiretir, zavalli ve umutsuz bir hayat1 anlatir. Geng bir kiz ve erkek
arkadasi arasindaki “normal” bir ask, suca doniisiiyor. Oglan arkadasiyla
birlikte kiz arkadasina tecaviiz eder ve kiz daha sonra intikamin alir.
Mistik teror: Savunmasiz insanlara saldiran vampirler (Drinking Blood,
Family of Vampires, vb.).

Mizah olarak siddet: (Quentin Tarantino’nun filmlerinde oldugu gibi)
Ahlaki sorunlar, giiliing ve eski moda gériilerek reddedilir (The Sky in
Diamonds, The Body will be in the Ground..., Mom, don’t cry!, vb).

Komiinist teror: Filmin kahramanlar1 toplama kamplarinda ve
cezaevlerinde infaz ve siddete maruz kaliyor. Komiinist terdr filmlerinin
tarzlar1 oldukga farkli: Geleneksel gercekgi, grotesk, ironik, vb. Bu
filmlerden bazilar seyirciler iizerinde ¢ok sasirtic1 bir izlenim yaratiyor
(Khrustalev, the Car!).

igerigin 6ndegelen modelleri sunlardir:

Komiinist terdr gibi savas sirasinda kitlesel bir terdr: Komiinist rejim
insanlar1 sinsi ve kurbanlara deforme eder ve doniistiiriir. Bu 1940 (Cold,
The Road on the Edge of Life, vs.) Kafkasyalilarin kitle terdrii hakkinda
filmlerinde 6zellikle belirgindir;

Siyasetten ka¢inmaya ve tarafsiz kalmaya ¢alisan siradan bir adam,
teroriin kurbam olur, ancak o zaman “Sovyet devletinin diismanlar1”
olur ve inandiklar1 her seyin, komiinist otoritenin insan karsit1 6ziinii
anlamaktan baska bir sey olmadigini fark ederler; (degisken: komiinist
fikirlere ve Stalin’e i¢tenlikle inanan insanlar, yalan olmanin dehsetlerini
yasarlar (The Inner Circle, Burnt by the Sun, Khrustalev, the Car!);
“Devrimci ter6r”. “ideolojik terdr”, giic saglamak icin saldirgan istekleri
ve tarih boyunca kanli bir iz birakmay1 arzu eden akil hastaliklar1 olan
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insanlara cazip gelir. (The Killer of the Emperor, Trotsky, Romanov: The Tsar’s
Family).

- Cocuklarla ilgili siddet: Ozgiirliige kavusan Rus sinemasi ¢ocuklarla ilgili
cok sert ve siddetli filmler iiretmistir. Bu filmlerdeki eylem genellikle
okulda veya hapishanede gerceklesir. Bu tiir filmler karanlik tuvaletler,
siddet, uyusturucu bagimlilig1 ve zuliim dolu sahnelerle doludur. Bu
filmlerden birinde yetimhanedeki bir 6gretmen, gayri resmi yasalarin
farkinda olarak, bir ¢ocuk yatakhanesindeki aynada bulunan taze kam
fark etmemeyi secer. Bir bagkasinda giiclii bir kabaday1 zayif bir ¢ocuga
kars1 zorbalik taslar. Yirmi yil 6nce, Rus sinemaseverler, diisiinceli ve
hassas 6gretmenler hakkindaki duygusal oykiilerden keyif aldilar. Ancak
1990’larda ¢ocuk ve gengler hakkinda yapilan neredeyse her film bir
itham oldu. Rus ekranlarinda, 6gretmenlerin yalnizca siddete yonelik ek
araclar oldugu, diisman devlet binalarinin korkung goriintiileri var.

Elbette, diger film tiirleri de siddet icerebilir. Ancak bu filmler, okul 6ncesi
cocuklar ve 10 yasin altindaki ¢ocuklarin hassas psikolojisine uygun degildir.
Bu yiizden, bu filmleri saat 10’dan sonra televizyonda gostermek daha iyi
olurdu.

3. Rusya’nin Televizyonda Siddet iceren Programlar:

Rus televizyonuda ne siklikla siddet gosteriliyor? Saat kagta gosteriliyor?
Ekran siddeti ¢ocuk izleyicisine ulasabilir mi? Bu sorulara, bir haftalik
televizyon programlari dokiimiiniin ¢6ziimlemesiyle cevap vermeye ¢alistim.
STS kanal: disinda, tiim televizyon kanallar1 arasinda siddet olaylar: (cinayet
kurbanlari, kazalar, askeri eylemler, ter6rizm vb.) iceren televizyon haber
programlari (giinde 3-8 kez) bulunmaktadir. Ayrica ceza konularinda
uzmanlasmis 6zel programlar da vardir: siddet ve siddet magdurlari,
kazalarin kanli detaylar1 vb. Baz1 gece programlar1 sabahlar1 tekrar
programlar1 sunar. Bunlar arasinda The Police Station, Crime, Crime: Frank
Confession, Road Patrol, and Petrovka, 38 yer almaktadir.

Programlar ortalama 15-20 dakika siirmekte ancak Rus televizyon
kanallarinda toplamda yaklasik alt1 saat 6zel “su¢ programlari”’na
ayrilmaktadir! Bunlar Rus ¢ocuklarinin sabah ve giindiiz izledigi baz1 “sug
programlar1” 6rnekleridir.

Pazartesi: Cocuk cesetlerinin yakin ¢ekimleri.

Sal1: Yine, ekranda bogazlanmis ve Gldiiriilen cesetler gosterilmekte. Bu
sefer oldiiriilen bir gangsterin yakin bir goriintiisii de dahil olmak {izere dort
6lii beden gosteriliyor.
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Carsamba, persembe, cuma, cumartesi ... daha fazla 6lii insan.

Yedi giin boyunca Rusya’da su¢ temasina adanmis 6zel televizyon
programlarini izledim (Pazartesi, 10 Ocak 2000’den 16 Ocak 2000 Pazar
giiniine kadar). Kayith veriler asagidaki tablolarda sunulmustur.

Tablo 2: Rusya’da Siddet igerikli televizyon programlarinin yayin diizeni

Siddet Haftanin
Igerikli TV | Kanal Giinii Siddet Icerikli Programlarin Yayin Zamani
Programi
24:00-06:00 | 06:00-24:00 | 18:00-23:00 | 23:00 sonrasi
The P.O fice RTR Pazartesi - Evet Evet Hayir Hayir
Station Pazar
Crime | NTv |PRZartesi-| oo Evet Evet Hayir
Pazar
Road Patrol| TV-6 Pazartesi - Evet Hayir Evet Evet
Pazar
Petrovka, | TV- |Pazartesi-
38 Center| Cuma Evet Hayir Evet Hayir

Tablo 2’de goriildiigii gibi, farkl1 Rus kanallari, neredeyse tiim hafta
boyunca, siddet ve kaza magdurlarinin belgesel filmleri de dahil olmak
iizere, 6zel olarak suca odaklanan programlar yayimnlamaktadir. Bu yayinlar
yalnizca aksamlar1 degil, sabah ve 6gleden sonra da yapilmaktadir. Bu
programlama donemleri, geng seyircilere oldukga agiktir.

Tablo 3. Ozel Siddet Temal1 Televizyon Programlari — Rus Ekraninda Siddetin

Goriintiileri ve Magdurlar

Siddetin gercekei
goriintiileri
ve siddet magdurlar:
Siddet Temal1 " . (ceset, yara, dahil
TV Programu Kanal Haftanin giinleri olmak iizere)
kurbanlarin yakin
cekimleri
suglar, insan kani, vb.)
T};e P.O lice RTR Persembe — Cuma Evet
tation
Crime NTV Pazartesi, Sall, Evet
Persembe, Cuma
56 -
Road Patrol TV-6 Pazartesi - Evet
Cocuk ve Cumartesi
g{;‘;‘;;uyet Petrovka, 38 TV-Center Pazartesi — Cuma Evet
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Bu tablonun ¢6ziimlemesi, neredeyse her giin 6zel bir “suglu” televizyon
programinin gercek cesetlerin, kazalarin kurbanlarinin ve 6ldiiriilen kisilerin
fotograflarini yayinladigini géstermektedir. Ornegin 10 Ocak ve 13 Ocak
2000 Crime (NTV)’de, kanl1 cesetlerin yakin ¢ekimleri gosterilmektedir.
Kanlar i¢inde iki cesedi gosteren The Police Station Programinda hem 13
Ocak hem de 14 Ocak 2000 tarihleri arasindaki programda cesetler daha
yakin plandan gosterilmektedir. Benzer belgesel ¢ekimleri 1, 10, 11 ve 13
Ocak 2000 tarihlerinde Road Patrol programinda gosterilmistir. (TV-6).

Sug odakli bu televizyon programlarinin yetiskinlere ve saat 10’dan ya da
11’den sonra gosterilmesinin miikemmel bir sekilde kabul edilebilecegini
vurguladim. Sonugta, yetiskinlerin bagimsiz tercihi olmalidir. Ama sabah
ve Ogleden sonra da kii¢iik ¢ocuklara ulasabiliyorlar. Elbette, Rusya’da her
zamanki televizyon haberlerinde bazi siddet sahneleri gosteriliyor. Ancak
bunlar, 6zel olarak hazirlanan sug¢ odakli televizyon programlarinda oldugu
kadar sik¢a ya da saldirgan bir bi¢cimde gosterilmiyor.

4. Televizyon, Film Repertuvari ve
Ekranda Siddet Sorunlar1

Arastirmamin ii¢iincii kismi, Rus televizyonunun film repertuarindaki
siddeti gozlemleme konusuna adanmistir. Her hafta, her tiir siddet

iceren (ABD, Fransa ve Latin Amerika’dan) diizinelerce film ve dizi var.
“ABD ihracatina siddet hakim. Ayni yil icinde ABD’de gosterilen 111
programla on iilkeye ihra¢ edilen 250 ABD programini karsilastirdik.
Ulkede gosterilenlerin %40’1nin ve ihrag edilen programlarin %49’unun ana
temasi siddetti. Ulke gosterimlerinin %17’sini ve ihrag edilen programlarin
%46’s1n1 sug/aksiyon dizileri olusturuyordu ” (Gerbner, 2001, s.135).

Siddetin gercekei imgelerini iceren filmlerin ¢ogu, saat 22:00’den sonra
gosteriliyor, boylece ¢ocuk izleyicisinden kag¢iniliyor. Bununla birlikte,
benzer yapimlar genellikle “cocuklarin izleme zamani” sirasinda da
ortaya ¢ikmakta. Asagidaki 10-16 Ocak 2000’de saat 06:00-23:00 arasinda
televizyon filmlerinin dékiimiine bir bakin:

Pazartesi: Onde gelen Rus televizyon sirketlerinin repertuvari, agir1 siddet
iceren diziler ve filmler icermiyordu. Bir olay sirasinda siddet meydana
gelirse, canlandirma sekilinde sunulmaktaydi (6rnegin, Murder, She Wrote
dizisi). Unlii hit Highlander (ORT, 19:00-23:00) neredeyse tamamen
siddetden olusuyor. Aslinda Highlander’deki siddet, korkung gercekgilikten
yoksundur - bu, masal ve efsanelerden gelen bir siddettir. Ayrica, basroldeki
iyiyi temsil eden ana karakter, savas sonunda kotiiye kars1 zafer kazanir.
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Yine de, ABD’de bu film “R” (Kisitli) olarak derecelendirilmistir. Benzer
sekilde, The Legend of William Tell “fantezi” dizisi Pazartesi giiniinden cuma
giiniine kadar “cocuklar icin temel televizyon izleme zamami”nda (17:00-
17:40) TV-6’da gosterildi. Bu seride ¢ok fazla siddet (savaslar, diiellolar,
kavgalar, cinayetler) vardi, ama gergekg¢i detaylar yoktu.

Sali: 09:45 de, RTR Hong Kong doviis sanatlar1 filmi gosterdi. Bir¢ok kavga
ve siddet vardi, ama gercekgi detaylar yoktu.

Carsamba: RTR, saat 9.45’den aksam 11: 45’e kadar bir baska Hong Kong
doviis sanatlari filmi yayinladi. Bu film, siddet sahneleri iceriyordu, fakat
gercekgiligi fazla degildi.

Persembe: 18:45 ile 22:00 arasinda NTV, Richard Donner Assassins (1995)
Sylvester Stallone’nin basroliinde oldugu bir gerilim filmi gosterdi. Bu

film bircok cinayeti sundu ama ayn1 zamanda bir katili “iyi adam” olarak
resmediyordu. Bir¢ok Stallone aksiyon filmi “R” olarak degerlendirildi ancak
Rus NTV onlar kiiciik ¢ocuklara acik bir sekilde sundu.

Cuma: Her Cuma saat 21:45’te ORT, Amerikan dedektif hikayesi seri
Colombo’yu yayinladi. Seri, siddet sahneleri iceriyordu.

Cumartesi: 19:50’de, NTV “Bondiana”: Dr. No. In America’ nin birinci
boliimiinii gosterdi. Bond filmleri genellikle “PG” (Ebeveyn Rehberligi)
olarak derecelendirilmektedir.

Pazar: 12:05 ile 14:00 arasinda ORT, bir Rus filmi Civil War: Winner (1976)
yayinladi. Bu geleneksel bir Sovyet filmidir ve “kamu diismanlarina” y6nelik
siddet “proletarya diktatorliigii” olarak resmedilmektedir. 19:00’dan

21:00’e kadar ORT, yazar Luc Besson’un yogun siddet iceren korku filmi

The Professional’1 gosterime aldi. Bu film de Amerika ve Avrupa’da yas
sinirlamalari ile gosterilmisti ancak ORT bunu “gocuklarin televizyon izleme
zamaninda” yayinladi. Ayrica basrol oyuncusunun kiigiik bir kiz olduguna
dikkati cekmek gerek. NTV Giindiiz kusaginda, (08:15-09:00), onceki gece
yaymnlanan Kanada televizyon dizisi Nikita’y1 yeniden yayinladi. Aym: kanal
aksam 20:50 ile 21:50 arasinda Rus kriminal dizisi Cops-2’yi yayinlamaktaydi.
Bu popiiler televizyon dizisinin her bir boliimiiniin a¢ilis fragmanina 6lii bir
adamin ve kadinin yakin ¢ekim gorselleri eslik etmektedir.

Elbette, sug filmlerindeki ve uzun metrajli filmlerdeki siddete kiyasla
belgeseldeki goriintiiler dehset verici ve sok edici goriinmemektedir. Yani,
her zaman bir ¢ocuga: “Korkma, gercek degil, sinema! O bir gangster degil
ve o bir polis degil - o bir aktor ” diyebiliriz. Ancak, kiiciiklerin psikolojisi
ve zihniyeti iizerindeki olumsuz etkisi 6nemlidir. Son Rus arastirmalari
gostermistir ki:
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“Okul ¢agindaki ¢ocuklarin video ve televizyon meniileri olduk¢a monotondur:
her ii¢ film bir aksiyon ya da gerilimdir ve her besinci erotikdir. (...)
Karakterlerin amag ve giidiileri “ev ve aile”den olduk¢a farklidir. Bu amaglar
ve motifler temelde libidonun tatmin edilmesi (%41), cinayet (%17) ve kendini
savunma (%17) igerir. (...) Dostluk, hukuk ve onur gibi degerler sadece %3

ile temsil edilmektedir. (...) Siddet bollugu, siddetin ¢atismalari ¢6zmenin

tek yolunun siddet oldugunu gostermektedir. Yazarlar, siddet filmi Oliim
Sanati’nin gosterimi sirasinda ¢ocuklarin tepkilerini gozlemlediler. Bu film
cesitli cinayetler igeriyor. (...) Kiigiik ¢ocuklar deneyimlenmis bir sok izliyor.
Siddet sahnelerinin ¢ocuklar iizerinde zararl bir etkisi oldugu agiktir. Cocuk
algisimin bir 6zelligi, ekrandan alinan bilginin gercek olarak algilanmasidir. Hem
oyunlarda hem de gergekte, cocuklar medya ekram araciligiyla “edinilen” siddet
de dahil olmak iizere gordiiklerini siklikla taklit ederler. Sonug olarak, siddeti,
kabul edilebilir bir sosyal davramgs modeli olarak ve sorunlari ¢o6zmek igin bir
arag olarak algilayabilirler. Bu sonuglara katilabilir ya da katilmayabilirsiniz,
ancak ne ¢ocuk ve genglerin zalimligi ve suglulugunun korkung istatistiklerini
inkar edebilirsiniz ne de suglu kiigiiklerin ¢ok biiyiik bir cogunlugunun suglarimin
gerekgeleri arasinda “ekran ornekleri veya benzetmeler” one siirdiigii gercegini.
(...) Almanya’da, Isveg ve diger Avrupa iilkelerinde, cocuklar ekrandaki siddete
kars1 koruyan ozel yasalar ortaya gikti. Rusya’da hala bu tiir” hi¢bir koruyucu
tedbir bulunmamaktadir. (Abramenkova 1999, s.7).

Bir haftalik televizyon programindaki igerik ¢6ziimlemem, var olan durumu
oldukga iyi temsil etmekte. Bircok Rus sosyolog, film tarihgisi ve gazeteci
bakis agcimi paylasiyor.

A. Vartanov soyle yazar:

“ Gergekgi detaylar sadece milyonlarca izleyici iizerinde karamsar bir etkiye
sahip olmakla kalmyor, ¢cogu zaman intikam arzusuna neden oluyor. (...)
Today (Rusya’nin 6zel televizyon kanali NTV - AF’de yayinlanan bir
haber programi ) gazetesinde gazeteci V. Grunsky, Cecenya’nin korkung
sahnelerini duygusuz bir sekilde anlatiyor.

Bir atista, bir Cecen askeri rehinenin eline ates eder. Bir sonraki atista
adam yardim igin yalvarwr. Ugiinciisii, Cegen terdrist adamin kafasin kesip
koparir. Itiraf etmeliyim ki, onu bile tekrar hatirlatmak korkutuyor. Yine de
NTV gibi medeni ve gayretli bir televizyon sirketi bu yiiksek dozdaki siddeti
gostermektedir ” (Vartanov, 1999, s. 12).

59 I. Naidenov soyle yazar:
g;:;;t;i‘;;t “Cegen bir askerin cesedi - beton bir duvarin altinda ezilmis viicuda yakin gekim.
2018/1 Moskova’da bir patlamanin kurbani... Road Patrol, Accidents of The Week,
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Criminal Russia ve benzeri programlar yerli televizyon kanallarim doldurur
ve yiiksek puanlarin tadim gikarir. Insan bilingaltiun bir olgusu iizerinde
spekiilasyon yapiyor - izleyiciyi siddet iceren konulara gekiyorlar. Etkilesimli
sorgulamalar, izleyicinin Hindistan’daki bir trenin ¢arpismasin izlemeyi bir
sanatginin sergisine (...) tercih edecegini gosteriyor. Road Patrol gibi televizyon
programlari, bir Avrupa kanalinda géremeyeceginiz cinayetlerin, ulagim
kazalarinin ve benzerlerinin ayrintilarim gosterir” (Naidenov, 1999, s. 1).

E. Ivanova soyle yaziyor:

“ Televizyon kanallarimiz, hemen herhangi bir zamanda, yayinladig
programlari, reklamlar, sinema filmleri ile bir ¢ocugun hassas zihniyetine zarar
verip yaralayarak soguk, saldirgan bir adam yaratiyor” (Ivanova, 1997, s.28).

K. Tarasov soyle yaziyor:

“Biyolojik bir yaratik olarak insan gergek siddete son derece duyarhdir. Bu
nedenle birgok izleyici siddet boliimleri izlerken heyecanlarir ve iglerinde
neredeyse i¢giidiisel bir hayranhk ortaya ¢ikar (Tarasov, 1997, s. 77).
Rusya’daki geng suglulugu ulusal bir kriz haline geliyor ve pek ¢ok avukat,
diisiik standartl aksiyon filmlerini sug katalizorii olarak etiketliyor (Tarasov,
1997, s. 78).

Sug temal1 televizyon programlarini ve filmleri yasaklayarak mi tepki
gostermeli ve ayn1 zamanda video-CD, DVD ve CD-ROM disklerinin siddet
temelli oyunlarla satisin1 yasaklamali miy1z? Kesinlikle degil. Bir yetiskin
kitlesinin Rusya’da ve yurtdisinda su¢ durumunun ne oldugunu bilme

hakki vardir. Ancak zihinleri hassas ve duyarli olan 10-12 yas alt1 ¢cocuklara
ekranda siddet a¢ik olmamalidir. Bu nedenle, siddet, kaza ve savaslar1 iceren
filmler ile televizyon programlar1 gece gosterilmeli ve sabah ve giindiiz
kusaginda tekrarlanmamalidir.

Rusya bugiin bir¢ok sorunla karsilasiyor, ancak ¢ocuklugun bariscil
yanilsamasini korumak ve kirilgan esenligini yok etmemek i¢in daha

fazla ¢aba sarf etmek gerekiyor. Neyse ki, on yasin altindaki ¢ocuklarimiz
genellikle politik ve ekonomik krizlerimize kayitsiz kalmaktadirlar.
“Cocuklarin televizyon izleyebilecegi zamanlarinda” animasyon ¢izgi filmler
ve neseli komediler izlemeyi hak ediyorlar - suglu vahsetini degil.

5. Ekranda Rus Gengler ve Siddet: Uygulama ve
Degerlendirme

Modern Rusya’da medya ekranindaki siddetin ilk ¢alismalarindan biri
olarak ekranda genglik ve siddet ile ilgili bir tartismanin oldugunu ¢iinkii
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Rus televizyon kanallarinin sik sik siddet igerikli filmler ve televizyon
programlar1 gosterdigini ileri siirmektedir. Taganrog Devlet Pedagoji
Enstitiisii’'nde, Taganrog lisesi’nin ilk dersinde 16-17 yaslarinda 430
ogrenciye bir anket uyguladim ve verilerini derledim. Coktan se¢meli
(“kapal1”) bir anket formu kullandim ¢iinkii ¢cogu geng, kural olarak,
medya se¢imleri konusundaki goriislerini tam olarak veya hizli bir sekilde
belirleyemiyor. Ayrica, “kapal1” bir anket uygulamasi daha kolaydir ve
tamamlanmasi daha az zaman alir. Anket ii¢ kisma ayrildi: Birinci boliimde,
Ekrandaki Siddet: Geng Yonelimler ve Tercihler; ikinci béliimde Ekrandaki
Siddete Karsi Gen¢ Tutum: Nedenleri ve Sonuglari; ve iigiincii bolim
Ekrandaki Gengler ve Siddet: Durumsal Testler.

5.1. Ekrandaki Siddet: Geng Yonelimler ve Tercihler:

Genglere kirk Rus ve yabanci filmden olusan bir liste verildi. Bunlarin
yaklasik yaris1 popiiler komediler ve siddet icermeyen melodramlardi,

diger yarisinda (gerilim filmleri, korku filmleri, kriminal konular ve savas
destanlar1) ¢ogunlukla siddet 6nemli bir rol oynamaktaydi. Bu filmler sik

sik televizyonda gosterildiginden ve videoda sunuldugundan, siddete maruz
kalan genglerin bu ikinci, daha siddetli yarisini tercih edecegini syleyebiliriz.
Benzer sekilde, gengler arasinda popiiler olan bilgisayar oyunlarinin bir
listesi derlendi. Kavgalar ve ates etme (Doom) ile dolu oyunlar1 secen bir
gencin ekranda da siddet gormeyi normallestirdigi diisiiniilebilirdi. Ekrandaki
siddete kars1 genglerin tutumunun dolayli bir agiklamasindan sonra, 3, 4

ve 5 numarali sorularla hangi filmlerin, hangi televizyon programlarinin ve
hangi iilkelerin bilgisayar oyunlarinin, tiirlerinin ve temalarinin daha ¢ok
siddet icerdigini 6grenmek miimkiin olabilecekti. Kirk bir iilke 6rneginde,
pek ¢ok Afrika, Asya ve Giiney Amerika iilkesi yoktu ¢iinkii onlarin film ya
da televizyon endiistrisi Rus pazarina ulasmamisti. Hangi tiir tema temal1
bilesenlerine en sik siddet sahnelerinin eslik ettigi bilgisini izleyicilerden
ogrendikten sonra, gengler arasindaki en popiiler film karakterleriyle ilgili 6,
7 ve 8. sorulara devam ettim. Bu amagla sunulan film listesi yalnizca siddet
iceren yapimlardi. Bir gencin Amerikan gerilim filmlerini ve korku filmlerini
tercih etmesi durumunda en sevdigi karakterlerin arasinda Terminator veya
Rambo gibi kahramanlar olurdu. Bir gencin en sevdigi karakterleri bilerek, en
hos karakter 6zellikleri arasinda giig, cesaret ve 6zgiiven oldugunu varsaydik
(n = 7). Boyle bir tercihi yapan bir¢ok 6grenci, kahramanlarini davranis ve
diinya goriisiine benzetmek isterdi (n = 8).

5.2. Ekranda Siddete Karsi Genglerin Tutumu: Nedenleri ve
Sonuglari

Dogrudan sorgulama yoluyla, ekranda siddet sahnelerine ¢ekilen ve
cekilmeyen 6grencileri inceledik. Anketin ilk boliimiinde gencglerin
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siddet iceren filmler, siddet iceren bilgisayar/video oyunlar ve siddet
kahramanlarim (Terminat6r veya Rambo gibi) tercih etmeleri durumunda
bu soruya verecegi cevap olumlu olacaktir. Bu sorunun cevabina gore,
gengler, kendilerini siddet sahnelerine ¢eken veya iten faktorleri sectiler. Bir
gOsteri ya da rekreasyonun eglence degerinin ilgi ceken kismi, kan, siddet
ve su¢ korkusunun ise izleyiciyi iten kismi1 oldugu varsayilabilir. Sinema
salonlarindaki sayisiz gozlemden yola ¢ikarak, ekranda siddete maruz kalan
genglerin (ii¢ ya da daha fazla) sinemaya gidenler olacagim diisiindiik. Daha
sonra ekranda siddeti izlemelerinin nedenlerini ve sonrasindaki psikolojik
durumlar ile ilgili sorular sorduk. Genglerin psikolojisi (kendini olumlama
istegi, olgun goriinme vb.) goz 6niinde bulunduruldugunda, genglerin
biiyiik ¢cogunlugunun, ekranda siddete sahit olduklarinda iiziildiiklerini

ya da ac1 hissetiklerini itiraf etmeleri beklenemezdi. Gengler siklikla bu
izlemelerini onlar1 etkilemedigini vurguladi. Genglerin siddet sahnelerini
hatirlamamalari ya da bunlar tartigmay: istememeleri dogaldir, ancak eger
tartisirlarsa bunu arkadaslar arasinda yapmayzi tercih ederler. Bir gencin
psikolojisi, ailesini muhatap olarak gérmesine izin vermez.

5.3. Ekrandaki Gengler ve Siddet: Durumsal Olgiimler

Arastirmanin bu béliimiinde, gengler varsayimsal oyun durumlariyla
karsilastilar. Sorularin bazilar1 -6rnegin evcil hayvanlarin isimlendirilmesi
ile ilgili bir soru- 6nemsiz gibi goriinebilir. Ancak bunlar, daha ciddi

sorular arasinda gengleri rahatlatmak icin bilerek eklendi. Ilk soru, 1ss1z

bir adaya hangi filmin gétiiriilecegini soruyordu. Bu soru birinci b6liimiin
ilk sorusunu bir nebze de olsa yineledi. Sadece hayal giiciine sahip olan

bir geng, uzun bir siire boyunca elinde tek bir film olmas1 s6z konusu
oldugunda tercihlerini bir sekilde degistirebilir. Yani, siddet iceren filmleri
izlemeyi tercih eden bir kisinin illa Rambo’yu se¢mesi ve 1ss1z bir adada

onu yaninda tutmay1 segmesi gerekmez. ikinci soru evcil hayvanlarinin
isimlerini se¢mek gibi komik bir durumla ilgiliydi. Bu soru, gengler arasinda
film karakterlerinin popiilerlik derecesini dolayli olarak kesfetme olanag:
saglamustir. Uciincii soru, dogrudan dogruya genglerin ekrandaki siddet
sahnelerine tepkilerini sorgulamaktaydi. Bu soru, ikinci boliimdeki bir
soruyu kasitli olarak tekrarlamaktadir, ¢iinkii ekranda siddet sahnelerini
seven genglerin, siddet gosterildiginde televizyonu kapatmayacagi
varsayilmistir. Durum bu olunca, genclere ekrandaki siddet sahnelerinde rol
almak isteyip istemedikleri soruldu. Ekranda siddeti reddeden bir gencin
siddet icerikli bir film iiretiminde yer almak istemeyecegi varsayildi. Besinci
soruyu toplumdaki saldirganlik ve siddetin nedenleri ve etkileri ile ayn1
zamanda ekrandaki siddetin yasaklanmasi iizerine bir tartisma olusturdu.
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Bu soruda, anketin 6nceki béliimlerine verilen yanitlarin dogrulanmasi

da amaglanmistir: Ekrandaki siddet sahnelerini izlemekten zevk alan bir
kisi, muhtemelen gercek hayatta su¢un artmasinin nedeni olarak bdyle bir
siddete isaret etmeyecek, ya da siddetin etkisine dikkat ¢ekip sansiir talep
etmek gibi seyler yapmayacakti. Son olarak, ¢ocuklarin ekranda siddet
sahnelerini izlemelerine izin verilmesi gereken yas soruldu. Ekranda siddete
maruz kalan gengler miimkiin olan en diisiik yaslar1 segtiler ya da herhangi
bir yasaga karsiydilar.

5.4. “Rus Gengleri ve Ekrandaki Siddet” Testinin Sonuglar:

Temelde siddet iceren ekran yapimlarinin popiilerligini belirlemeyi
amaglayan bu ¢alisma, genglerin gercek tercihlerini dikkate almayi ve
popiiler olan ve dolayisiyla en yiiksek ahlaki ve psikolojik etkiye sahip

olan filmlere, tiirlere ve temalara dikkat etmemize yardimci olmay1
hedeflemektedir. Bunun yam sira, farkl tiirlerin, iilkelerin ve temalarin
yapimlarini ekranda siddet ile ne 6lgiide iliskilendirdiklerini belirlemeyi

de amaglayan ¢alisma popiiler film karakterlerinin ana 6zelliklerini ortaya
¢ikarmak - onlara benzetilmek isteyenler de dahil olmak iizere, yeni moda ve
egilimleri g6z 6niinde bulundurarak ekrandaki siddet sahnelerinin genglere
cekici gelen 6gelerini ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Filmlerin farkli
islevlerini g6z 6niinde bulundurmak, (eglence islevi, kimliklenme islevi
gibi) genglerin ekrandaki siddete egilimlerinin nedenlerini ve bu sahnelere
yonelik tutumlarini1 daha net gérmemizi saglamaktadir.

5.5. Ekrandaki siddet: geng yonelimler ve tercihler

Tablo 4’deki veriler 151§inda, en ¢ok izlenen 10 popiiler filmden sadece 4’iiniin
siddet icerdigini (From Dusk Till Dawn, Speed, Basic Instict, Twin Peaks), en ¢ok
izlenen ii¢ tanesinin melodram (Pretty Woman) ve komediler (Diamond Hand,
Gentlemen of Good Luck) oldugunu aciga ¢ikarmaktadir. Robert Rodriguez’in
sert gangster dramalar1 ve korku filmlerinden olusan bir parodisi olarak
“Dusk Till Down” filminin hayranlar1 olan genglerin orani, %17’yi ge¢mezken,
Pretty Woman, genglerin %26’s1 tarafindan tercih edildi. Bu sonuglara

gore, ekran siddetinin ekran komedileri kadar popiiler olmadig1 sonucuna
varabiliriz. Bu arada, Rus komedileri Diamond Hand 76.7 milyon bilet ile en
¢ok izlenen filmler arasinda ii¢iincii sirada ve Gentlemend of Good Luck 65
milyon bilet ile en ¢ok izlenen filmler arasinda onikinci siradaydilar. (C.N.
Rus genglerin izledikleri Amerikan yapimi filmlerin sayisi ve izlenme orani
¢ok gibi goriinse de, az sayidaki Rus filminin yabanci filmler kadar izleyici
topladig: goriilebilir. ABD %59, Rusya %41)
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Dedektif 22,09
Fantazi 23,72
Korku 4372

Gerilim 76,27

Aksiyon 90,23

Sekil 1. Rus Genclerine gore Filmlere, Televizyon Programlarina ve Bilgisayar Oyunlarinda
Siddete En Cok Eslik Eden Tema (Oranlar % gostermektedir).

Karsilagtirmali bir ¢6ziimleme gerceklestirilecek oldugunda, genglerin

en sevdikleri filmler ile kahramanlar: arasinda bazi farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin %16.97’si From Dusk Till Dawn’dan
hoslanirken, ana karakterleri —katiller- seyircilerin %26.27’si i¢in popiilerdi.
Ayni durum televizyon dizisi Twin Peaks s6z konusu oldugunda da dogruydu:
izleyicilerin %37.67 kahramani ve %12.32’si sadece filmin kendisini sevdi.
Gengler yukarida s6z edilen film karakterlerinin diinya goriisiinii (%19.76),
davranisimi (%12.32), kiyafetlerini (%9.69), isini (% 8.60) ve insanlara kars1
tutumunu (% 7.99) taklit etmek isterler. Genglerin diisiik bir yiizdesi bu
soruyu cevaplamayi1 se¢mistir ¢iinkii bircok geng bu soruyu ¢ocuksu bulmus
ve “yalmzca ¢ocuklar i¢in” oldugunu kabul etmistir. Baz1 geribildirimlerde
“birilerini taklit etmek i¢in ¢ok yasliyim” yaziyordu.

White Sun Of The Desert
Twin Peaks

Basic Instinct

Irony Of The Fortune
Speed

From Dusk Till Dawn
Back to the Future
Gentlemen of Good Luck
Diamond Hand

Pretty Woman

30

Sekil 2. Rus Genglerinin Sinema Filmi Segimleri (Oranlar % géstermektedir)

Genglerin siddet iceren bilgisayar oyunlarina kars1 tutumlar ile ilgili olarak
(Sekil 3’te). Tetris ilk sirada yer almaktadir (%44.65) ve herhangi bir siddet
sahnesi icermemektedir. Diger yandan, Doom, siddet temelinde bir oyun
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olmasina karsin, Tetris’in popiilerliginin ancak yarisini elde edebilmistir
(%25.11). Bu arada, Rusya’da, her ailenin bir bilgisayar1 olmadig, bilgisayar
oyunlarina genglerin erisiminin sinirli oldugu belirtilmelidir.

PC Oyunlari Oynama Olanagi Yok
Mortal Combat

Aladdin

Spor Oyunlari

Doom

Tetris
o 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Sekil 3. Rus Gengclerinin En Sevdikleri PC Oyunlari (Oranlar % gostermektedir)

Coziimlemelerin bu boliimii, genglerin hangi iilkelerin siddet dozu en
yiiksek ekran yapimlar iirettiklerini bildiklerini 6nermistir. Birlesik

Devlet ve Hong Kong birincil iiretim merkezleriydi. Gengler, 1990’lardaki
ekran siddetinin Rus medyasinda da yayginlastigina dikkat ¢cekmektedir.
Avrupali bir iilkenin (oylarin %11.39’u ile 5’inci siraya yerlestirilen italya
haric), genglerin ekran siddetine liderliginin tanimlanmamis olmasi dikkat
¢ekicidir. Bu, yalnizca Avrupa ekran iiretiminin “baris¢il” karakteri ile degil,
ayn1 zamanda Avrupa iilkelerinden (italya ve Fransa harig) iiretimlerle Rus
baglantilarinin yokluguyla da agiklanabilir.
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41
ABD CiN JAPONYA RUSYA ITALYA
(HONG KONG)

Sekil 4. Rus Genglerinin Medya Uretici Ulkeler Tahminleri (Oranlar % géstermektedir)
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Arastirma, Rus genglerin ekran siddetinin tiirlerini ve temalarini iyi bir
sekilde ayirt ettigini géstermektedir: aksiyon, drama, korku, sug, savas,
bilim kurgu, psikolojik vb. (Sekil 5 ve Sekil 6)¢oziimlemeleri daha da ilging
sonuglar gosteriyor: Rus gencler “twin peaks ve the silence of the lambs” gibi
filmlerdeki “iyi” karakterleri begendiler ve siddet iceren sahneleri olan
filmlerin “kotii” karakterlerini - The Godfather (%31.86), From DuskTill Dawn
(%26.27), Terminator (%24.41), Natural Born Killers (%11.39).

Friday the 13th (1980)

Once Upon a Time in America (1984)
Pulp Fiction (1994)

The Professional (1995)

Natural Born Killers (1993)
Nightmare on EIm Street (1984)
Rambo (1981)

Bram Stoker’s Dracula (1992)
Nikita (1990)

Basic Instinct (1992)

The Terminator (1984)

From Dusk Till Dawn (1995)
The Godfather (1972)

The Silence of the Lambs (1991)
Twin Peaks (1989)

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Sekil 5. Rus Gengleri Tarafindan Takdir Edilen Siddet Filmleri Kahramanlari
(Oranlar % gostermektedir)

Gengler arasinda Karakter 6zellikleri arasinda hayranlik duyulan “metanet”
(%41.62), “zeka” (%40.23), “giic” (%36.27) ve “zalimlik” (%19,53) vardi1.
“lyilik” sadece genglerin oylarinin %10.46’s1n1 topladi. Bu bulgular bence,
bu geng izleyicilerin ekrandaki siddetten olumsuz etkilendikleri diisiincesini
destekliyor.

Ekrandaki siddete iliskin olarak genglerin tutumlarina, bu tutumlarin
nedenleri ve sonuglarina bakildiginda, veriler genglerin %48.14’{iniin

siddet olayina maruz kaldigini, %28.84’iiniin siddete kars1 olumsuz

bir tutum sergiledigini ve %23.02’sinin de bu konuyla ilgili bir tutum
gelistirdiginden emin olmadiginm1 géstermektedir. Ayrintili bir ¢6ziimleme,
genclerin kendi degerlendirmelerinin gercek ekran se¢imlerine karsilik
geldigini kanitlamaktadir. Bu tip iiriinlerin iiretimini destekleyen ekran
siddeti destekgisi genglerin oran1 %48’i bulmasaydi, siddet filmlerinin ya da
bilgisayar oyunlarinin hi¢biri %40’lik popiilerlik sinirin1 asamazdi.
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iyilik
iyimserlik
Kurnaz
Amac
Beceriklilik
Acimasizlik
Cekicilik
Cesaret
Gug
Guzellik
Akil
Metanet

45

Sekil 6. Rus Gengleri Tarafindan Takdir Edilen Siddet Filmleri Kahramanlari
(Oranlar % gostermektedir)

Telafi islevi

Cekici Faktor Yok
Tanimlama islevi
Dinamik / Eylem Hizi
Olaganustu Ozel Efektler
Bilgi islevi

Rekreasyon islevi
Profesyonel Yonetmenlik
Ustiin Oyunculuk

Sorun
hakkinda
kesin bir
gorus yok,
23%

Siddetin
cekiciligi,
48%

Siddetin
cekmemesi,
29%

Eglence islevi

O 5 10 15 20 25 30 35

Sekil 7. Rus Ekrandaki Siddete Karsi Tutumlari Sekil 8. Rus Gengleri Ekran
(Oranlar % gostermektedir) Siddetine Ceken Faktorler
(Oranlar % gostermektedir)

Genglerin hepsi ekran siddetini ¢ekici bulmaz, ekran siddetini “cekici
bulmayan” genglerin (%28,84) ¢ogunlugu aslinda baska bir secenek
oldugunu gostermektedir. Siddetin ¢ekilenlerin orani da yaklasik %30’dur.
Genglerin sadece %5.34’i, ekran siddetindeki hicbir seyin kendilerine hitap
etmedigini ve geri kalan1 da bazi etkenlerin (6rnegin, oyunculuk veya 6zel
efektler) kendilerini televizyon setine ¢ektigini iddia etmistir.

Genglerin ekrandaki siddeti sevmeme nedenlerinin en yaygin olan1 suglarin
artmasi tizerindeki etkisi olarak ongoriilmektedir (%30.46). ikincisi, siddet,
nefret, siddet korkusu ve hos olmayan duygular yasama isteksizliginin kanl
ayrintilarina iligskin igrenme duygusudur (%14.65). Katilimcilarin %8.60’s1

Ekranda Siddet ve Cocuk



her tiirlii siddete kars1 nefret duydugunu ifade etmistir. Bir kisim katilimc da
(%8.13) her tiirlii siddetten korktugunu dile getirmistir. Olumsuz duygulari
yasamak istemedigini ifade eden kii¢iik bir kesim de (%3.95) bulunmaktadir.

Rus genglerin ekran siddetini nasil izlemeyi tercih ettigine tiiriine
bakildiginda, biiyiik bir cogunlugun arkadaslariyla izlemeden yana oldugunu
(%54.88), zaman zaman kiz erkek arkadas ayirimi yaptiklarini (%22.79),
bazilarinin yalmzlig1 yegledigini (%21.16), pek azinin ebeveynler ile izlemek
istedigini (%17.44) ve kii¢iik bir kisminin ise (% 14.88) herkesle birlikte
izleme yapabilecegini belirttigini gormekteyiz. Katilimcilarin biiyiik bir
boliimii (%62.32) yapacak baska bir sey olmadig: i¢in ekran siddetine maruz
kaldigin ifade etmektedir. Katilimcilar, iyi bir duygu durum (%26,27), kotii
duygu durum i¢inde oldugu i¢in (%11.39) ya da ebeveynleriyle anlagmazlik
yasadigl1 i¢in (%5.81) de ekran siddetine maruz kalmaktadir.

Fark

Seving

Ajitasyon

Suskunluk

Acihk

Saldirganlik

Depresyon

Bozukluk

Heyecan

Psikolojik Durum Degismez
0 10 20 30 40 50 60 70

Sekil 9. Rus Genglerin Ekran Siddetini izledikten Sonra Kendilerini Bulduklari Psikolojik
Durumlar (Oranlar % gdstermektedir)

Gengler televizyon izlemeyi ve arkadaslariyla birlikte tartismay1 tercih
eder. Verilere gore genglerin %22.79’si dinleyicilerin goriislerini diizenli
olarak tartismaktadir. Ekrandaki siddette bdyle bir durum s6z konusudur.
Ebeveynler, her iki durumda da, genglerin %17.90’1 ile muhatap olarak
hareket etmistir. Genglerin ekranda siddet gordiikten sonra kendilerini
bulduklar1 temel duygu durumlarinin rahatlikla yansitmaktadir.
Katilimcilarin ¢ogunlugu duygudurumlarinin degismedigini iddia etmekte
ve yalnizca az sayida katilimci (% 4-% 5) saldirgan bir tutum veya ac1 iginde
olduklarni itiraf etmistir. Kathimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (% 65) ekrandaki
68 siddeti uzun siireli hatirlama egimlinde degildi ve %33’ii bu siddet
goriintiilerinin hemen unutuldugunu ifade etmektedir. Genglerin yalmzca

Cocuk ve > s . o . o1 s . .
Medeniyet %6.27’si ekran siddetinin kendilerinde uzun siire kalici etkiler birakip
2018/1 anmimsandigin ifade etmistir.
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Tablo 4: Rus gengleri ekran siddeti ne kadar siire hatirliyor

Ekrandaki siddet sadece kisa bir siire i¢in 965.58
hatirlanir

Ekrandaki siddet hemen unutulur %33.95
Ekrandaki siddet uzun zamandir hatirlaniyor %6.27

Tablo 5: Rus Genglerin Ekrandaki Siddeti Tartismaya Yonelik Tutumlari

Ekrandaki siddet bazen tartisilmaktadir. %63.48
Ekrandaki siddet diizenli olarak tartisilmaktadir. %22.79
Ekrandaki siddet asla tartisilmaz %13.73

Tablo 6: Rus Genglerin Ekrandaki Siddeti Tartismay1 Sectikleri Taraflar

Arkadagslar %64.18
Ebeveynler %17.90
Herkes %12.09
Erkek Arkadas: / Kiz Arkadasi %5,81

Gengler ve ekranda siddet durumlarin degerlendirme sonuglarina gore,
ekran siddetini sevmelerine karsin, genglerin %48.14’iiniin yalnizca

Temel I¢giidii veya Kuzularin Sessizligi filminin bir videokaseti ile 1ss1z bir
adaya gitmeyeceklerini ileri stirmektedir. Ekran tercihlerinde ilk siralarda
Amerikan komedisi Pretty Woman (6zellikle kizlar tarafindan tercih edildi)
ve Rus komedileri Diamond Hand ve Good Luck Beyler tarafindan tekrarlandi.
Siddet filmlerinden segilen From Dusk Till Dawn (3.95%), Pretty Woman’dan
dort kat daha az degerlendirmeye alinmis goriinmektedir.

Tablo 7: Rus Genglerin Issiz Bir Adaya Gétiirecekleri Filmler

Pretty Woman (USA, 1990) %16.04
Gentlemen of Good Luck (Russia, 1974) %10.23
Diamond Hand (Russia, 1969). 9.06% %9,06
Irony of the Fortune (Russia, 1975). %4.18
From Dusk Till Dawn (USA, 1995). %3.95
69 Genglerin evcil hayvanlarina vermeyi diisiindiikleri film karakterleri isimleri
bile aslinda ekran siddetinin bir yansimas1 sayilabilir. Genglerin biiyiik bir
g&c&;}:ﬁ‘;t ¢ogunlugu icinde siddet 6geleri bulunan filmlerin kahramanlarinin isimlerini
2018/1 evcil hayvanlarina vermekte bir sakinca gérmemektedir.
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Tablo 8: Film Karakterlerinden Esinlenilen Favori Evcil Hayvan Isimleri

Fantomas %19.59
Batman %12.79
Dracula %9,53
Angeliques %9.06
Superman %7.67

Ekrandaki siddetten hoslanmayan genglerin oran1 % 30’dur ve siddet iceren
programlara karsi harekete ge¢cmeye yonelik tutumlar1 yansitan verilere
gore katilimcilarin yarisindan fazlasinin (%59.53) ekran siddetine yonelik
kaygilarini g6z ardi edecegini gostermektedir. Ancak bunun karsiliginda bir
sey bekledikleri de goriilmektedir.

Tablo 9: Ekrandaki Siddete Kars1 Genglerin Tepkileri

Sakin izlemeye Devam Etme %36.51
Televizyon izlerken Yiyecek Tiiketme %20.46
Televizyondan Uzaklagma %18.37
Sesi Kisma %16.37
Televizyonu Kapatma %10.46

Katilimcilarin yalnizca %7,67’si ekran siddetinin olumsuz etkileri olmadigini
ifade etmis ve siddet iceren sahnelerle ilgili hi¢bir sey yapmamistir. Bu
sonuglar1 degerlendirirken, Rusya’daki ekonomik durumun biiyiik ol¢iide

bu sonuglar etkiledigi goriisiindeyim. (C.N. Ayrica verilere bakildiginda,
katilimcilarin oyunculuk konusundaki tercihlerinin genel anlamda
%79,76’n1in olumlu, %31,38 olumsuz oldugu goriilmektedir.)

Tablo 10: Siddet iceren Filmlerde Oyunculuga iliskin

Rus Genglerin Tepkileri

Dolgun ticret karsiligr katilir %59.53
Herkese hava atmak icin katilir %20.23
Oyunculuk yetenegi olmadig: i¢in katilmaz %14.41
Erotik sahneler nedeniyle katilmazdim %9.30
Ekrandaki siddete duyulan tiksinti nedeniyle katilmazdim %7.67

Toplumdaki siddet ve saldirganligin ardindaki nedenler konusunda gengler
siddetin tiim insanlarin dogasinda oldugunu (%45.11) ifade ederek ayrica
siddeti psikolojik hastaliklarla ilintilendirmistir (%38,60). Genglerin
%18.37’si toplumdaki siddet ve saldirganlik nedenini materyal esitsizligine
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baglarken, bu ekrandaki siddetin toplumsal siddete doniistiigiinii ifade
edenlerin oran1 %3,25’te kalmaktadir.

Tablo 11: Toplumdaki Su¢ Oranlarinin Artmasi Uzerinde Ekrandaki Siddetin

Etkisine iliskin Rus Genglerin Gériisleri

Ekran siddeti, psikotik davranislar1 olan kisilerde sug oraninin

%35.58
artmasina yol agar
Ekrandaki siddet, sugta kiigiik bir artisa yol agar %33.02
Ekrandaki siddet, su¢un artmasina yol agmaz, ¢iinkii suglar

. : . . %16.04

sinema ve televizyonun icadindan 6nce de vardir
Ekrandaki siddet siiphesiz su¢ oraninin artmasina yol

%14.18
agmaktadir
Ekrandaki siddet, sugu artirmaz ¢iinkii insanlari tiksindirir %4.18

Eldeki veriler hedef kitlenin bu y6nelimini dogrulamaktadir: Katilimcilarin
% 33.58’1 sadece psikolojik olarak hasta insanlarin ekran siddetinden
etkilendigine inanmaktadir. % 33.02 bu etkinin 6nemsiz oldugunu
diisiiniiyor ve genglerin yalnizca %14.18’i ekran siddetini gostermenin
gercek hayattaki siddette artisa yol actigim diisiiniiyor. Bu tiir daginik bir
bakis acisi, belki de genglerin ekran i¢i siddete karsi tutumlarinin heniiz
kesin olmadigin1 géstermektedir.

Eldeki verilere gore, ekran siddetini gekici olarak olarak degerlendiren
gengler hi¢ siiphesiz ekran siddetine iliskin hi¢bir kisitlama istememislerdir
(%48.60). Katilimcilarin %20.23’l siddet sahnelerinden en siddetli olanlarin
engellenebilecegini diisiiniirken, % 12,79’u ekran siddetinin yasaklanmasi
gerektigini diisiinmiistiir. Verilere gore, katilimcilarin % 33.02’si ekran
siddeti konusunda bir ¢esit kisitlama istemistir.

Tablo 12: Rus Genglerin Ekrandaki Siddetin Yasaklanmasina iliskin Goriisleri

Ekrandaki siddetin var olan diizeyi kabul edilebilir durumdadir %48.60
Sadece en siddetli sahneler yasaklanmalidir %20.23
Ekrandaki siddet, insanlar1 saldirgan hale getirdigi i¢in
%12.79
yasaklanmalidir
Cocuklarin ekran siddetini izlemelerine izin verilmemelidir
1 7 P %11.16
clinkii sadece yetiskinler i¢indir
10 yasin altindaki ¢ocuklarin ekran siddetini izlemelerine izin
! g %5.11
verilmemelidir
15 yasin altindaki ¢ocuklarin ekran siddetini izlemelerine izin
! = %3.95
verilmemelidir
Daha fazla ekran siddeti kimseye herhangi bir zarar
) %3.02
vermeyecektir
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Katilimcilarin yalnizca %3.02’si Rusya’da daha fazla ekran siddetinin sakincasi
olmadig: diisiincesindedir. Buna karsin, ¢ocuklarinin ekran siddetini izlemesine
izin verecek yas s6z konusu oldugunda, dogumdan itibaren bir yasaklama
olmasi gerektigini diisiinen katilimcilarin oran1 %35.58, 10 yil diyenlerin orani
%38,37 ve 15 yil ile sinirlayanlarin oram1 % 25.34’e ulasmaktadir. Bu agidan
bakildiginda genel olarak ekran siddetini izlemeye yonelik yas kisitlamalarina ve
gelecekteki ¢cocuklara yonelik yas kisitlamalarina iliskin biiyiik bir fikir ayrilig
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. (C.N. Katilimcilar 6zetle ekran siddetine maruz
kalmay1 segmekte ancak bunu gelecekteki ¢cocuklar i¢in sakincali gérmekteler).
Bu noktada, bir sansiir rolii iistlenen katilimcilarin %11.16’s1 tiim ¢ocuklar igin
ekran siddetini yasaklamayi ya da belli bir yas sinir1 konulmasi gerekliligini
dile getirmektedirler. Verilere gore, 10 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin izlememeleri
gerektigini diisiinenlerin oran1 % 5.11 ve 15 yasindan kiigiik ¢ocuklarin ekran
siddetini izlememeleri gerektigini diisiinenlerin orani ise % 3.95’tir. Anne-
baba olarak davranmalar1 beklendiginde goriislerinin daha da kat1 hale geldigi
goriilmektedir. Katilimcilarin %38.37’si ¢ocuklarinin siddeti 10 yasindan sonra
takip edebilecegini ve %25.34’ii ise ¢cocuklarinin siddeti 15 yasindan sonra
izlemelerine izin verilebilecegini belirtti. Bu verilere gore, katilimcilarin %
35.58’1 cocuklarinin herhangi bir yasta ekran siddeti ile karsilasmasini izlemeye
hazirdi.

Arastirma sonuglarina gore, Rus Gengleri ve Ekran Siddeti ¢6ziimlemelerinden Rus
gengleri lizerindeki ekran siddetinin etkisinin olduk¢a 6nemli oldugu sonucuna
varilabilir. Genglerin yaklasik yaris1 ekrandaki siddet gosterimleriyle ilgili
olumlu diisiinmekteydi: Filmler, televizyon programlar1 ve ekran siddeti iceren
bilgisayar oyunlarindan hoslaniyorlard: ve “kétii adamlar” da dahil olmak iizere
karakterlerin hayran kitlesini olusturmaktaydilar. Katilimcilarin iigte biri, ekran
siddetinin kendilerini ¢ekmedigini iddia etmelerine karsin, ekrandaki siddet
konusundaki diisiincelerinden pek emin degildi. Genglerin yalnizca %18’i,
goriislerini ebeveynleriyle tartisip ve paylasmaktaydi. Rus okullarinin ekranda
siddet ile izleyici ¢cocuklar iliskisi lizerindeki etkisi minimaldi. Biitiin bunlar
hic¢bir 6nlem almayi gerektirmiyordu ¢iinkii 1980’lerden beri ekranlardaki
siddet Rus toplumuna daha fazla girmeye baslamist1. Bu yiidzen Rusya kitle
iletisiminde Cocuk Haklar: Sézlesmesi ¢alismaz. Video veya PC oyunlarim
izlemek ve satmak icin etkili bir derecelendirme sistemi yoktur. Bazi tutkulu
Ogretmenlerin ¢abalarina ragmen, okullarda, kolejlerde ve iiniversitelerde medya
egitimi nispeten yetersiz kalmaktadir.

6. Bilgisayar / Video Oyunlari: Medya Siddeti ve

722 . . .

Rus Geng Izleyici
g;:;;g:u‘;it J. L. Sherry’nin yayimnlanmamis arastirmasina dayanarak, L.Bensley &
2018/1 J.Van Eenwyk ana video oyunlar1 ve ¢ocukla ilgili kuramlara bir sonug
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sunmaktadir: “ilk olarak, psikolojik sosyal 6grenme kurami, en azindan bazi
saldirganliklarin benzer sekilde saldirgan davranan bir modeli gozlemleyip
taklit ederek 6grenildigini ileri siirmektedir. Saldirgan video oyun
karakterleri, TV karakterlerine benzer sekilde, saldirgan davranislar i¢in
model olarak kullanilabilir. (...) Bu kurama gore, bir video oyununda siddeti
gozlemlemenin ve iliretmenin saldirganlig1 arttirmasi beklenmektedir.

Kiskirtma kuramina gore video oyunu oyuncusu zaten saldirgan bir egilime
sahipse veya ofkelendiyse, o zaman kigkirtic bir video oyunu oynamanin
getirdigi enerji ve genel bir yogunluk artisindan dolayr dozu arttirilmis bir
saldirganliga neden olabilir. Bu kurama gore, siddet iceren video oyunlarinin
saldirganlig1 bagka bir nedenden kaynaklanan bir 6fkenin var oldugu ve
saldirgan davranmislarin gozlendigi durumlarda, saldirganliin artirmasi
bekleniyor.

Ugiinciisii olarak, biligsel kurama gore, siddetli video oyunlarinin beyindeki
ilgili bilissel yapilar: aktive edecegini ve diger saldirgan davranislari
arttirarak gelen her tiir uyaranin “saldirgan” bir diisiince yapisi ile
algilanacagini, bu durumun da saldirgan davranislar: daha da arttiracagini
ortaya koymaktadir. Ornegin, bu kurama gére, saldirganlik diisiinceleri
uyandirilmis, (6ncelenmis) olan birinin, karsilastig1 belirsiz bir davranisi
saldirgan bir bakis agis1 ile yorumlama ve buna gore cevap verme olasilig1
daha yiiksek olabilir.

Dordiincii olarak, arinma-katarsis kurami, siddet iceren video oyunlarinin
saldirgan diisiinceler ve duygular i¢in giivenli bir sagilim olusturabilecegini
one siirmektedir.

Besinci olarak, Diirtii Azaltma Kurami (drive-reduction theory), arinma
kuramina benzer sekilde, siddet iceren video oyunlarinin saldirganligin

yonetiminde yararli olabilecegini 6ne siirmektedir. Bu kurama gore, ¢ok
stresli veya sinirli olan kisiler duygusal dengelerini yeniden kurmak i¢in
siddet iceren video oyunlar1 oynayabilirler, boylece “gercek yasamdaki”

saldirganlik davranislarini azaltabilirler.

Biitiinciil model (Integrative model) Bilissel 6nceleme ve kigkirtma
kombinasyonunun kisa vadede ilk uyarilmanin yiprattigi zayifliga
dayanan saldirganlik etkilerini en yiiksek diizda yansittig1 diisiincesine
dayanmaktadir” (Bensley, Van Eenwyk, 2000, s.4).

1970’lerde ilk kez tanitilan video oyunlari, nispeten yeni bir bulustur.
Ancak “1996’da gergeklestirilen bir arastirmada gengler arasinda erkeklerin
%68’ ve kizlarin %30’unun okul dis1 etkinlikleri arasinda “video oyunlari
oynamak” bulunmaktaydi. (...). Hem erkekler hem de kizlar siddet
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icerikli oyunlan tercih ediyorlar, erkekler insan zorbaligini iceren oyunlar1
tercih ederken, kizlar, siddetin fantazi ya da karikatiir bi¢cimini 6n plana
cikarmaktayd: (Bensley, Van Eenwyk, 2000, s.3). E.F. Provenzo’nun
(Provenzo, 1991) calismasinda da ayn1 sonucu bulabiliriz: 1988 yilinda en
popiiler 47 video oyunundan 40’1 ana tema olarak siddeti icermekteydi.

Amerikan bilim adamlarinin arastirmasi “okul 6ncesi ve erken ilkokul
cagindaki ¢ocuklar i¢in, saldirgan temalara sahip video oyunlarinin
oynanmasinin, video oyununun hemen ardindan 6zgiir oyun sirasinda
saldirganliga veya saldirgan bir sekilde oynamaya yol actigini tespit etti.
Video oyunlarinin genglerin veya geng yetiskinlerin saldirgan davranislarini
artirdig1 konusunda tutarli bir kanit bulamadik demektedir” (Bensley, L.,
Van Eenwyk, J., 2000, s.27). Ancak J.Goldstein’e katiliyorum - “Ornegin,
video oyunlarinda aksiyon / macera ya da doviis sanatlar1 temalarini seven
oyuncularin, mutlaka siddetin ¢ekiciligine kapilmis olmalar1 gerekmez. Bu
oyunlarin oyunculara hitap eden - ilgi ¢ekici fantezileri, meydan okuma

ve simiilasyon, skorlama, geri bildirim, grafikler ve ses efektleri gibi diger
ozellikleri de bulunmaktadir. ” (Goldstein, 1998, s.213).

J.Goldstein savag/siddet oyuncaklari ile oynamanin nedenlerini sunar:

- Biyolojik/fizyolojik (enerjiyi desarj edebilmek i¢in; belli bir uyarilma/
simiilasyon/heyecan diizeyine ulagsmak i¢in; yetiskin beceri ve rollerini
uygulamak konusunda “fiziksel baglant1” egilimi);

- Psikolojik (fantezi/hayali oyunlarla mesgul olma; “akis” deneyimleme;
siddetin ortaya ¢ikmasina/tiikenmesine karsilik olarak; siddet, savas,
6liim kavramlari ile uzlagsmak igin; istenen duygu duruma ulagmak igin;
yogun duygu deneyimi yasamak ve ifade etme i¢in; adaletin isledigini
gormek icin; ¢catismay1 tatmin edici bir sekilde kontrol etmek ve ¢6zmek
icin; stratejik planlama gelistirebilmek i¢in; hedefler koyup bunlari
gerceklestirmek amaciyla etkili bir yolu belirlemek i¢in; ustalik duygusu
kazanmak i¢in; samimiyeti deneyimlemek i¢in

- Sosyal/Kiiltiirel (akranlar veya aile tarafindan dogrudan modelleme;
dolayli modelleme: medya, pazarlama etkileri; bir gruba ait olmak;
kendisini (olumsuz bir referans) bir gruptan hari¢ tutmak (6rnegin,
ebeveynler, kizlar, bu oyunlar1 onaylamayan erkekler); bu oyunu
oynamak i¢in verilen odiiller ve tesvikler; savas ve kiiltiirii icindeki
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diirtii; giic saglamak icin; baskalarini etkilemek i¢in; ebeveynlerden/
6gretmenlerden tahmin edilebilir bir tepki alabilmek i¢in; ¢esitli yetiskin
rollerini 6rneklemek i¢in; baskinlik, saldirganlik ve iddia - kiiltiirel
degerlerin bir yansimasi olarak (Goldstein, 1998, s.61).
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Elbeette, biitiin bu egilimler ¢ok tipiktir ve Rus ¢ocuk izleyicileri i¢indir. On
yil 6nce, Rus ¢ocuklar: zamanlarinin ¢ogunu videolarla harcadi. Amerikan
gise avcilarinin {iriinlerini korkung kalitede korsan videokasetlerden izlediler
¢iinkii modern Rusya’da dolasimda Amerikan filmleri yok. Farkli televizyon
kanallar1 sabahtan aksama kadar diizinelerce yabanci gerilim, melodram,
komedi ve dehset filmi gostermektedir. Bugiin, diisiik iicretli ailelerden
gelen Rus c¢ocuklar, bilgisayar kuliiplerinde ¢ok az zaman harciyorlar;
buralarda nispeten kiigiik bir iicret karsiliginda video oyunlar1 oynuyorlar.
Daha zengin ailelerden gelen ¢ocuklar bu oyunlar1 evde oynamaktalar.
Ancak, hangi oyunlar1 oynuyorlar?

Rus bilgisayar kuliiplerinde dolasimda olan 87 video oyununun 6zel
icerik ¢oziimlemesini gerceklestirdim. Arastirmanin sonuglar1 su sekilde
ozetlenebilir:

- Hemen hemen tiim bilgisayar oyunlar bilgisayar kuliiplerinin
ziyaretgileri i¢in kullanilabilir durumda (ziyaretgilerin neredeyse tiimii
gengler) ve oyunlar etkilesimli suclu, askeri, fantastik ve spor (6rnegin,
araba yarislar1) konularini icermektedir.

- Video oyunlarinin sadece %17.24’ii (15/87) herhangi bir siddet sahnesi
icermiyordu;

- Video oyunlarinin %55.17’si (48/87) cesitli cinayet sahneleri
icermektedir. (Doom, Young Blood, Final Doom ve digerleri);

- Video oyunlarinin %39.08’i (34/87) kavgalar ve farkli diizeylerde zuliim
unsurlar1 (Kensei, Herkiil ve digerleri) icermekteydi;

- Video oyunlarinin %35.63’li (31/87) felaket goriintiileri (X-COM, Resident
Evil 1 ve digerleri) icermektedir;

- Bir biitiin olarak, video oyunlarinin %82.75’i (87/87’si) en az bir tiir
ekran siddeti (cinayet, kavga veya felaket) iceriyordu. Bir¢cok oyun,
kavga, cinayet, iskence, felaket vb. cesitli tiirlerde siddet icermekteydi.

- llkel video oyunlar1 (“ates et” - “vur”) bilgisayar kuliiplerinin temel
repertuarlaridir. Daha karmasik oyunlar - s6zde “stratejiler” ve
“gorevler” - daha az yaygindir.

Bu ¢alismanin ardindan, Taganrog’un 7 - 17 yas arasi bilgisayar kullanicilar1
icin 76 katilimciy1 iceren anketler diizenledim. Sonuglar, ziyaretgilerin biiyiik
¢ogunlugunun erkek (73/76 kisi) oldugu 6n gézlemimi dogruladi. Bilgisayar
kuliiplerinde video oyunlar1 oynayan kiz 6grenciler sadece %3.94 (3/76 kisi)
idi ancak, kizlarin video oyunu tercihleri, erkek ¢ocuklarin 6nceliginden pek
farkli degildi.
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Tablo 12. Bilgisayar kuliiplerinde video oyunlar1 oynayan ¢ocuklarin yas
aralig:

Bilgisayar/video oyunu Bu yastaki Bu yastaki ¢ocuklarin
kullanicilar yas1 ogreneci sayisi ylizdesi
1 17 yas 3 % 3.94
2 16 yas 8 % 10.52
3 15 yas 10 13.15%
4 14 yas 10 13.15%
5 13 yas 11 14.47%
6 12 yas 10 13.15%
7 11 yas 6 7.89%
8 10 yas 9 11.84%
9 9 yas 4 % 5.26
10 8 yas 4 % 5.26
11 7 yas 1 1.31%

Bu verilere gore, 12-15 yas arasindaki genglerin bilgisayar kuliiplerinin ana
ziyaretgileri oldugu goriilmektedir. Genellikle daha fazla ebeveyn denetimi
altinda yasayan (7 - 9 yas arasi) kiiciik ¢ocuklar azinlig1 olusturur (% 1-5
arasi). Pratik olarak bilgisayar kliiplerine gelen tiim ziyaretciler siddet
sahneleri iceren oyunlar oynarlar (% 83).

Tablo 13. Okul Cocuklar1 igin Cekici Video Oyunlar1 Temalari

. Bu yastaki okul Siddet Siddet unsurlarini
Video oyunu Kl I . -
kullanicrlarnin ¢ocuklarinin unsurlarini iceren icermeyen
asi: sayis1 ve popiiler video popiiler video
yast: yiizdesi oyunlar1 sayis1 oyunlari sayis1
1 17 yil 3 (% 3,94) 5 3
2 16 yil 8 (% 10.52) 11 8
3 15 yil 10 (% 13.15) 13 11
4 l4yil | 10 (% 13.15) 16 6
5 13 yil 11 (% 14.47) 17 10
6 12yl | 10 (% 13.15) 14 7
7 11yl 6 (% 7,89) 10 3
8 10yl | 9 (% 11,84) 14 9
9 9 yil 4 (% 5.26) 7 4
6 10 8 yil 4 (% 5.26) 4
11 7 yil 1 (% 1,31) 2 1
k
Mdominat Toplam 76 113 66
2018/1
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Veriler, siddet unsurlarini iceren popiiler video oyunlarinin sayisinin, tiim
yas gruplarinda siddet unsurlarini icermeyen video oyunlarinin sayisindan
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Dahasi, 11-14 yas arasindaki
¢ocuklarin, cinayet, doviis ve diger siddet unsurlariyla birlikte (Doom, Final
Doom, Resident Evil ve Mortal Kombat ) video oyunlarini tercih etmektedirler.

Kuskusuz, siddetli bilgisayar oyunlarinin geng bilincin sekillenmesi
uzerindeki etkisine iliskin sorun basit bir sorun olarak kabul edilemez.
Siddet iceren video oyunlarin1 oynamak ve gercek hayattaki siddeti anlamak
oldukga farkl seylerdir.

7. ABD’deki Medya Siddeti ve Geng izleyici Kitlesi
7.1. Amerikan Ekran Medyast ve Siddet

Amerikan TV sistemi temel anlamda (izleyiciler i¢in) iicretsiz siradan
(kablo olmayan ve uydu olmayan) kanallarin en biiyiik dagitima ve etkiye
sahip oldugu Rusyadakinden farklidir. Elbette, bu gibi kanallar ABD’de

de bulunmakta ancak, kural olarak, bilgi odakli kanallardir. Filmler ve

TV dizileri temelde iicretli kablo/uydu kanallarinda gosterilmektedir.

21. yiizyilin basindan itibaren iicretli kanallara giden neredeyse tiim
Amerikan televizyon programlarina yas sinirlamalar eslik ediyor. Ancak

bu kanallarda siddetin gosterilmesi i¢in belli bir zaman kisitlamasi yoktur.
Medya siddeti yalnizca gece ge¢ saatlerde degil, ayn1 zamanda sabah/giindiiz
kusaginda da goriilebilir: “Televizyonunuzu herhangi bir giinde herhangi
bir saatte agarak oturma odaniza bir cinayet, kargasa ve kanl1 karnaval
getirebilirsiniz. (...) Ama geri adim atin ve bu 6ldiirme kaleydoskopuna bir
¢ocugun goziinden bakin - ve Amerika’nin yeni nesil ultra-siddetli katilleri
icin hangi roliin oynandigini diisiiniin - ve TV siddetinin gercekte nasil bir
tehdit oldugunu goriin. Televizyonda yayinlanan kargasa, Televizyondaki
kargasa, Amerika’nin siddet sucu salgininin 6nde gelen bir nedeni olarak
goriiliiyor. (...) Tipik olarak, asal zaman programlamasi saatte ortalama
8-12 siddet eylemi igermektedir. Annenberg iletisim Okulu’nun yakin
zamanda yiiriittiigii bir calisma, ¢ocuk programlarinda, tarihi bir rekor
olarak saatte 32 siddet olay1 iceren eylem oldugunu ortaya koydu. Ve TV
Rehberi ¢alismasi, 18 saatlik izleme siiresinde 1.845 siddet eylemi, saatte
ortalama 100 siddet eylemi yani her 36 saniyede bir eylem sayildu. (...)
Tuim televizyon programlarinin %80’i siddet iceren eylemler igeriyor. Ancak
siddet bir uyusturucu gibidir: izleyiciler onun icin bir hosgorii gelistirirler,
bu yiizden medya “uyusturucu saticisi - firsatcilar” onlara siirekli olarak
daha fazlasini verir ” (Lamson, 1995, s.225-26).
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Amerikan “Ulusal Televizyon Siddeti Calismas1”, ABD’de 23 kanalda
siddetin temsil edilme miktarini ve yolunu inceledi. 1994-1995’te %58
olan siddet programlar1 oran1 1995-1996’da % 61’e yiikselmistir. Ucretli
kablo televizyon kanallari, asal zamanda en yiiksek sayida siddet programi
yayimlamistir (% 85). Siddetin nasil betimlendigi ile ilgili olarak, siddet
iceren sahnelerin %75’inin saldirganlik, elestiri ya da ceza icermedigi ve
%55’inin hi¢bir sakatlik icermedigini goz 6niinde bulundurun. Ayrica siddet
karsit1 siddet temalarinin sadece gosterimlerin yalnizca %4’iinde ortaya
ciktigina ve siddetin uzun vadeli sonuglarinin sadece %15 oraninda ortaya
ciktigina dikkat ediniz. 23 kanalda 06:00-23:00 arasinda yayinlanan 6
binden fazla programin sonucu: “TV siddeti, ¢ocuklara ciddi olarak zarar
verme riski tasiyor” (Basta, 2000, 5.227).

Amerikal1 arastirmacilar Tecimsel Yayin yapan kanallar1 (ABC, CBS, FOX,
NBC), Temel Kablolu TV kanallarin1 (A & E, AMC, BET, Karikatiir Ag,
Disney, Aile Kanali, Omiir Boyu, Nickelodeon, TNT , ABD, VH-1, MTV),
Ucretli Kablolu TV Kanallarini (Cinemax, HBO, Showtime) arastirdirlar.
TV rehberinde 06:00-23:00 arasinda 20 hafta boyunca yayinlanan tiim
programlar listelendiginde 6rneklemdekilerden (giinde toplam 17 saat) pek
azi uygun bulunmustur (Potter, J. ve digerleri, 1998, s.67).

Boylelikle, beklendigi gibi, televizyon programlarinin ve siddet olaylarinin
yer aldig1 filmlerin ¢ogu, iicretli kablo kanallarinda bulunmaktaydi: “Dagitim
acisindan, kamusal yayin, program basina en diisiik siddetli etkilesim
araligini sergiliyor (1’den 29’a kadar), ardindan yayin aglar1 (1’den 35’e
kadar), siradan kablolu yayin (1’den 64’e kadar), bagimsiz yayin (1’den 69’a
kadar) ve ticretli kablolu yayin (1’den 88’e kadar)” (Wilson, BJ, Smith, SL ve
digerleri 1998, s.110).

Rusya’da oldugu gibi siddet olaylar1 en sik filmlerde (% 90) goriilmektedir.
Daha ileri arastirmalarda: drama dizisinde (%72), ¢ocuk dizisinde (% 66),
miizik videosunda (% 31), gergeklik temelli (% 30), komedi dizisinde

(% 27) bulunabilir (Wilson, BJ, Smith, SL ve digerleri 1998, p .111).
Aslinda bu bulgulara gore siddet iceren programlarin neredeyse yarisinin
fanteziye (% 49) ve kurmacaya (% 43) sahip olabilecegini ifade ederek

bir savunma yapmak elbette, bir dereceye kadar miimkiin. Siddet iceren
programlarin sadece %4’ii gercek gercekligi ve sadece %4’ii gercekligin
yeniden yaratilisini géstermektedir (Wilson, BJ, Smith, SL ve digerleri 1998,
s.127). Ancak bence, bu teselli daha ¢ok bir yanilsamadir ¢iinkii fantazi ve
kurgu, sik sik yakin kanli formatta temsil edilen en dogal ve siddetli siddet
sahneleri igerir. Amerikan televizyonunda fantastik ve gercekgi siddet
ylizdesi asagidaki tabloda ayrintili olarak sunulmustur.
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Tablo 24. Siddet Programlarinin Kanal Sayisina Gore Yiizdesi

Kaynak: Wilson,

J, Smith, SL ve digerleri 1998, s.128

Tiirler Siradan kablo Ucretli Bagimsiz | Yaymn | Genel Yayin
TV Kablo TV Yayin Aglar (KCET)

Fantastik % 55 % 21 % 61 % 40 % 8

Gergekei % 45 % 79 % 39 % 60 % 92

Amerikal1 bilim adamlarinin arastirmasi gostermistir ki: Temel Amerikan
kanallarinin TV programlarinda televizyonda siddet sahnelerinin en
yiiksek diizeyi (ortalama % 27-28) saat 20’den itibaren ortaya ¢iksa da,
sabah saatlerinde ve giin i¢cinde de (benim arastirmalarima gore - Rus
televizyonunda da oldugu gibi) (%5 -%20) medya siddeti istikrarl bir
bicimde bulunmaktadir.

Tablo 25. Giinliik Zaman Dilimine Gore Siddet Sahnelerinin Yiizdesi

Kaynak: Wilson, B.J., Smith, S.L. and others 1998, p.127

Zaman 06:00- 09:00- 15:00- 18:00- 20:00-
09:00 15:00 18:00 20:00 23:00

Hafta sonu % 9 % 14 % 20 % 19 % 27

Hafta ici % 5 % 15 % 9 % 12 % 28

Tiim arastirmalarda, “kodlanmis programlarin %57’si biraz siddet
icermektedir. (...) Filmler ve drama dizilerinin siddet icermesi daha olasidir;
komedi dizileri, ger¢eklik tabanli programlar ve miizik videolar: i¢in ise daha
az olasidir. (...) Siddetin biiyiik ¢ogunlugu, olay yerinde ve gerceklestigi
anda cezalandirilmaz. Cezalar daha tipik olarak programin sonuna dogru
gerceklesir, ancak sadece kotii karakterler i¢in. (...) Tiim siddet iceren
sahnelerin %39’u mizah igerir. (...) Siddet iceren tiim programlarin sadece
%41 gliclii bir siddet karsiti temaya sahiptir” (Wilson, BJ, Smith, SL ve
digerleri 1998, s.143-145).

Dolayisiyla, Amerikan bilim adamlarinin uzun siiremli arastirmalarinin
sonuglari, siddet olaylarinin modern televizyon programlarinin énemli bir
kismini isgal ettigini kanitlamaktadir. Bir¢ok arastirmaci bu konuda kaygili
ve endiselidir. Ayn1 zamanda gorsel-isitsel medyadaki siddet sinirlamalarina
kars1 muhalifler de bulunmaktadir.

7.2. Medya siddetinin ¢cocuklar ve gengler iizerindeki etkisinin
arastirilmasinda muhaliflerin ve destekgilerin ana argiimanlari

Bagslarken, bazi istatistiklerden s6z edecegim, ¢cocuklarin ve geng izleyicilerin
gorsel-isitsel medya metinlerinin tiiketicileri olarak asir1 derecede aktif
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oldugunu kanitlayacagim. “Cocuklar yaklasik iki yasinda etkin bir bi¢cimde
televizyon izlemeye bashyorlar ve tipik bir Amerikali ¢ocuk, uyanik
saatlerinin yaklasik yilizde 30’unu televizyonun Oniinde gegiriyor. Siradan
bir ¢ocuk, birinci sinifa basladigi zaman ve lisenin sonuna kadar 19,000 saat
sonra 5.000 saat televizyon izlemis olacaktir.” (Dodrill, 1993, s.51).

“6 yasina gelindiginde, Amerikan ¢ocuklarinin %90’1ndan fazlasi siirekli
aligkanlik olarak televizyon izliyor. iki ile onsekiz yas arasindaki siradan
bir ¢ocuk su anda okul disinda giinliik ortalama 5.5 saat medya tiiketiyor.
Televizyon (2 saat, 46 dakika) en sevdigi bilgisayar oyunlar1 ve diger
bilgisayar kullanimlar1 (49 dakika), kayitli miizik (48 dakika), okuma (44
dakika) ve radyo (39 dakika) (Slaby, 2002, p. 314). Elde edilen sonuglara
gore, ilkokulu bitirmeden 6nce ortalama ABD ¢ocugunun ekranda 8.000
cinayet ve 100.000 siddet eylemi izledigi sGyleniyor. Amerikan Tip
Dernegi'ne gore, 18 yasina gelindiginde Amerikali ¢ocuk 40.000 cinayeti ve
200.000 siddet eylemini izlemis oluyor” (Basta, 2000, s.222-223).

Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi’nin arastirmasi, asir1 aktif
medya tiiketiminin benzer resmini ortaya koymaktadir: “Ortalama Amerikal1
¢ocuk haftada 28 saat televizyon seyrediyor ve tipik olarak giinde en az bir
saat video oyunlar1 oynuyor ya da internette sorf yapiyor. Her hafta birkag
saat daha film ve video izlemek ve miizik dinlemek i¢in harcanmaktadir”
(Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi, 2002, s.10).

Amerikal1 bilim adamlarinin (Cantor, 2000; Potter, 1999; 2003; Slaby,
2002 ve digerleri) medya siddeti ve geng Kkitle ile ilgili arastirmalarinin
cogunlugu, siddet goriintiisiiniin ¢ocuklar ve gengler {izerindeki olumsuz
etkisi hakkinda varilan sonuglar1 icermektedir. “Son birkag¢ on yil boyunca,
Amerikan Pediatri Akademisi, Amerikan Tip Dernegi, Amerikan Psikoloji
Dernegi, Ulusal Gengler Egitimi Dernegi ve Ulusal Ebeveyn Ogretmenleri
Dernegi gibi bircok meslek kurulusu medya siddetinin etkisi ile ilgili genis
capli arastirma kanitlarin1 gézden gecirdi, kararlar1 kabul etti ve politika
yapicilar, uygulayicilar ve halk i¢in tavsiyelerde bulundu. (...). Televizyon
siddeti iizerine yarim yiizyillik bir arastirma kaniti, potansiyel zararini kesin
olarak belgelemistir ”(Slaby, 2002, pp.310, 311).

Ancak konuyla ilgili bagka bakis acilar1 da vardir:

- “Medya siddeti ile toplumdaki siddet arasinda dogrudan bir neden-
sonug iliskisi gosterilmemistir (...) Kanitlarin, televizyon siddeti
ile saldirganlik arasinda nedensel bir iliskiyi desteklemedigini ileri
stirdiim. (...) Saldirganligin ve sugun gercek nedenlerini bilmiyoruz,
ancak bunu arastiran hemen hemen herkes, yoksulluk ve irksal
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catismanin, insanlarin istedikleri ve umutlar1 arasindaki farkin, silahlarin
erisilebilirligi ve uyusturucu kullanimi arasindaki ¢eliskiyi, muhtemelen
aile ayrilig1, kotii ¢ocuk yetistirme ve benzerlerini baslica nedenler
olarak kabul etmektedir. Ger¢ekten bilmiyoruz. Ancak hi¢ kimse,
televizyon siddetinin en 6nemli nedenlerden biri oldugunu ciddi olarak
one siirmemektedir. En iyi ihtimalle ¢ok kiiciik bir sebeptir” (Freedman,
1999, sayfa 49-51);

- “Siddet iceren eglence ile ilgili spekiilasyonlarin ¢cogunu degerlendirmeye
almaya bagladilar. Ornegin, insanlarin karanlik korkusu ya da yaslanma,
6liim, AIDS, teknoloji ya da bilinmeyenden korkmak gibi derin
korkularin yarattig1 kaygilar1 deneyimlemek i¢in hi¢cbir kanit bulamadilar.
Benzer sekilde, izleyicilerin saldirganla 6zdeslestigi iddiasin1 destekleyen
¢ok az kanit vardir” (Goldstein, 1998, s.215).

- “Televizyonda daha 6nce oldugundan ¢ok daha az siddet var. (...)
Televizyonun siddetle baglantilandirilmasi i¢in kanit yok. (...)
Televizyondan 6nce de bir siddet kiiltiiriindeydik” (Leonard, 1995, s. 32-
33, 35)

Bununla birlikte, benzer ifadeler genellikle pratik deneysel arastirmalara
dayanmamaktadir ve yazarlar1 da siklikla o ya da bu medya ajansinin
etkinlikleri ile baglantilidir ve siiphesiz, siddet konular1 da dahil olmak iizere
medya metinlerinin dagitiminda herhangi bir kisitlamanin bulunmamasiyla
ilgilenmektedir. Cannon’un karsilastirmali ¢6ziimlemelerinin sonuglari
bunun saglam bir onayidir: “seksen bes temel ¢alismada, televizyon siddeti
ile gercek siddet arasindaki nedensel iligkiyi bulamayan tek kisi NBC
tarafindan finanse edilmistir.” (Cannon, 1995, s. 19).

Elbette, “eglence endiistrisinde, ¢ocuklarda siddet iceren eglence ve saldirgan
davranislar arasinda bir baglant1 oldugunu kanitlayan hi¢bir ¢alisma olmadig:
icin siddet iceren programlarin zararsiz oldugunu 6ne siiren ve genglerin
televizyon, film ve video oyunlarinin yalnizca fantezi oldugunu bildiklerini
One siiren bazilar1 var. Ne yazik ki, her iki varsayimda da yaniliyorlar. Su
anda, 1000’den fazla ¢calisma - Cerrah Genel Ofisi, Ulusal Ruh Saglig:
Enstitiisii raporlar1 dahil olmak iizere, tibbi ve halk saghg orgiitlerimizdeki
onde gelen sahsiyetler (kendi iiyelerimiz) tarafindan yiiriitiilen ¢ok sayida
¢alisma, ezici bir bicimde, medya siddeti ve bazi ¢ocuklardaki saldirgan
davranisin aralarindaki nedensel bir baglantiya isaret etmektedir. Halk saglig:
toplulugunun 30 yil1 agkin bir arastirmaya dayanan sonucu, eglencenin
izlenmesidir” (Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi, 2002, s.11).

Amerikalr arastirmaci J. T. Hamilton, medya gorevlilerinin programlara
doniik elestirilerini “TV Siddetinin Neden Sorun Olmadigina iliskin En
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Onemli 5 Sebep” diye adlandirdig1 standart bir yanitlar dizisi ile ¢ozdiigiinii
ortaya koydu:

a.i.1. Televizyonda siddeti, oykiiler anlatmak igin kullaniyoruz, satmak igin degil.
a.i.2. Televizyondaki siddet, toplumdaki siddetin bir yansimasidir.

(ancak gergekte J. T. Hamilton, su¢ odakli 6ykiilerin yiizdesi ile sugla
miicadele eden onde gelen dizilerin yiizdesinin bir sehirdeki su¢ oramiyla
baglantili olmadigini tespit etmistir (Hamilton, 2002, s.20).

a.i.3. Televziyondaki imgeler davrams: etkilemez.
a.i.4. Giiniimiizde televizyonda daha az siddet bulunmaktadar.

(elbette, 1984’te ilkel Amerikan televizyon ag1 dizilerinin % 51’i siddet
iceren tiirlerdi, 1993’te bu oran % 23’e diismiistii. Ancak J. T. Hamilton ikna
edici bir sekilde soyle diyordu: siddet, siradan ve iicretli kablo kanallarina
kolay bir bi¢imde go¢ etti).

a.i.5. “Schindler’in Listesi” hakkinda ne diyeceksiniz? Siddet, yiiksek kaliteli
filmlerde kullanilir. Yine de bu tiir filmler televizyonda gosterilenlerin yalmzca

kiigiik bir yiizdesini olusturmaktadar.

Bu ifade de yanlis: J. T. Hamilton, yayin, siradan kablo ve iicretli
kanallardaki 5.000 siddet iceren filmden olusan bir 6rnekte, elestirmenlerin
sadece %3’iiniin dort yildiz (en yiiksek puan) aldigini buldu (Hamilton,
2002, s.19-20). Onunla ayni fikirdeyim: Amerikan televizyonunda temelde
siddet iceren filmler iist diizey filmler ya da sanat eserleri degil. Siradan
televizyon kanallarinda ana akim B sinifi filmlerden...

Amerikal1 arastirmaci S. Bok, hem “ciddi bir tartismaya girmemek i¢in basit
bir neden” hem de “dis denetim veya miidahale gerekligini goz ard1 etmeye
ya da var olan uygulamalarin korunmasina yonelik ussallastirma” islevine
hizmet eden su 8 mantig1 sunmaktadir:

Di1s denetim veya miidahale gerekligini goz ard1 etmeye ya da var olan
uygulamalarin korunmasina y6nelik ussallagtirma
1. Amerika her zaman siddet odakl bir millet olmugstur ve her zaman olacaktir:

siddet, vigneli turta kadar Amerikalidir.

2. Siddete katkida bulunan baska 6nemli faktorler varken, neden TV siddeti

konusundaki politika tartismasina odaklanmalyiz ki?

3. TV siddeti ile gercek siddet eylemleri arasindaki baglantiyr nasil kesin olarak
tespit edip kamtlayabilirsiniz?
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4 Televizyon programlari, “gercek diinya”da var olan siddeti yansitir. Ekrandan
siddeti silmeye ¢alismak, izleyicilere oldugu kadar topluma karsi da gergek¢i
olmayan bir durumdur.

5. Insanlar “siddet”i nasil tammlayacaklar konusunda bile uzlasamadilar.

Oyleyse, bu konuda ne yapilacagimi tartismaya nasil gidebilirler?

6. Eglence kanallarinin yakinda evlerde bulunabilecek video kanallarimin bollugunu
g0z oniinde bulundurdugumuzda televizyonda siddete karsi harekete gegmek igin
artik ¢ok geg.

7. Gocuklarimin hangi programlari izledigini takip etmek televizyon endiistrisine
degil, anne babalara diigsmelidir.

8. TV siddetini azaltma konusundaki herhangi bir kamu politikasi, sansiir
olusturur ve ifade ozgiirliigii ile hosgoriilemez bir etkilesimi temsil eder (Bok,
1994, 5.201-224).

Sunulan argiimanlarin ¢ogunlugu bana demagojik goriiniiyor. Nedenini
aciklamaya calisacagim. Kuskusuz, bir toplumdaki siddet sorunu, medya
olusumundan milyonlarca yi1l 6nce ortaya ¢ikmistir ve elbette toplumdaki
gercek siddeti medya metinlerinden ¢ok daha fazla etkileyen faktorler vardir.
Bununla birlikte, bu medyanin durumun kamusal ve bilimsel tartigmasini
gormezden gelmesi gerektigi anlamina gelmez. Bilim adamlar1 herhangi bir
hastalig1 arastirirlar ve onunla miicadele etmeye calisirlar.

“Siddet”, “ekran siddeti” ve benzeri kavramlarin ifadelerinde bazi
anlagmazliklar, bilimsel tartismalarin inkar edilmesine engel degildir. Cesitli
felsefi ve estetik anahtar kavramlarin ¢ok siki destekleyicileri var, ama bu
bizi bilimsel tartigsmalardan alikoyamaz.

Gercekten de, medya metinleri bu diinyadaki siddet de dahil olmak

iizere “gercek diinyay1” yansitiyor. Ancak, bu gercek diinyanin dogalci
detaylarinin TV’den, 6rnegin 7-10 yas aras1 ¢ocuklara, sabah, giindiiz ve
aksam saatlerinde, herhangi bir yas derecelendirme sistemi ve kontrol
olmaksizin aktarilmasi anlamina gelmez. Bunu yansitmak i¢in ve okul
oncesi donemdeki ¢ocugun duyarli zihniyetini medya siddetinden korumaya
calismak i¢in asla ge¢ kalinmis degildir.

Katiliyorum, ebeveynler kii¢iik cocuklarinin medya siddetiyle iletisimini
ayarlamalidir, ancak bu medya ajanslarinin piyasada herhangi bir
siirlama olmaksizin daha fazla kanli iiretim yapabilecekleri anlamina
gelmez. “Medya siddeti halkin se¢iminin bir sonucu degildir. (...) Olagan
ussallagtirma, medya siddetinin “halka istedigi seyi vermek” seklindedir.
Bu samimiyetsizliktir.” (Gerbner, 2001, s.134). ifade 6zgiirliigii, medya
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siddetinin diizenlenmesinden (goriintiilenme siiresi, yas derecesi vb.) hi¢bir
sekilde etkilenmeyecegi gibi, 6rnegin yetiskin kitle, 22:00-23:00’den sonra
da yayinlari izleyebilir ve herhangi bir toplumda, hatta en demokratik iilkede
bile bulunabilir kontroliin bazi1 unsurlari. Dahasi, bazi durumlarda Amerikan
sirketleri, s6z konusu sorunla ilgili endiselerini ortaya koymaktalar: Ulusal
Yayincilar Birligi’nin (NAB) 1980 Televizyon Yasasi, “Siddet... yalnizca
sorumlu bir sekilde verilen baglamlarda yansitilabilir, somiiriicii olarak
kullanilmaz” der. 1986 Ulusal Yayin Sirketi (NBC) yayin ilkeleri, siddetin
“zamanin, olayin ya da karakterlerin gelistirilmesinde gerekli olmasi
zorunlugunu” belirtiyor... izleyiciyi tesvik etmek ya da taklit etmeye davet
etmek igin kullanilmayabilir... insan sorunlarna iligskin kabul edilebilir bir
¢Ozilim olarak gosterilemez ya da sunulamaz. ... ve “asir1 gore, ac1 ya da
fiziksel ac1” gosterilemez “(Gerbner, 1988, s.9).

Medya siddeti ve gercek siddetin tiiketimi ile toplumdaki saldirganlik
arasindaki baglanti yiizlerce Amerikan arastirmasinda (Amerikan

Pediatri Akademisi, Amerikan Tip Dernegi, Amerikan Psikoloji Dernegi,
Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi ve digerleri) kanitlandi.
“Medyadaki siddet ve terdriin ¢ocuklar1 vahsilestirdigi ve toplumsal diizeni
belirleyemedigi korkusuyla pek ¢ok arastirma yapilmistir. Kanitlar, siddet
ve terOr Oykiileriyle sahnelerine siirekli olarak maruz kalmanin saldirgan
egilimleri harekete gecirebilecegini, bazilarini duyarsizlastirdigini ve
bagkalarini izole edecegini géstermektedir.” (Gerbner, 1988, s.9). Son bir
Gallup anketinde, yetiskinlerin %62’si siddet iceren eglencenin gengler
arasindaki siddetin baslica nedenlerinden biri oldugunu ortaya ¢ikard.

Bir CNN/USA Today anketinde katilimcilarin %76’s1 televizyon siddetinin
¢ocuklar iizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu séyledi (Slaby, 2002, s.307).
Amerikan Psikoloji Dernegi, Amerikan Tabipleri Birligi, Ulusal Bilim
Akademisi ve Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri gibi birgok saygin
meslek orgiitii, “televizyon siddetinin, saldirgan tutum ve davranislari
ogrenmeye, duygusal olarak duyarsizlagsmaya ve izleyicilerde siddet magduru
olma korkusuna katkida bulundugu sonucuna vardi.” (Kunkel, D., Wilson,
BJ ve digerleri, 1998, s.150).

J.Cantor ve meslektaslarinin arastirmalar1 “medya siddeti ile sug¢ arasindaki
iligkiyi ortaya ¢ikarmistir. En sevdikleri filmin ne oldugu soruldugunda,
siddet iceren suglar isleyen ergenlerin %51’i en sevdikleri filmin siddet
icerdigini ifade etti.” (Cantor ve digerleri, 2000, s. 91). “Bu geng

84 suglularin %22’si siddet iceren video oyunlar1 oynamaktadir. Bunlarin
tiimii ayn1 zamanda siddet suglular1. Bir filmde, televizyon programinda,

gd‘:ec;;:el:li‘;;t sarkida gordiikleri ya da duyduklar1 herhangi bir sey yapip yapmadiklar
2018/1 soruldugunda, %16’s1 suglarini islediklerinde medyadan bir seyler aldiklarini
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soylediler.” (Cantor ve digerleri, 2000, s 93-94). “Medyada betimlenen
siddetin artmasi ile bu iilkede genglerin isledigi siddet eylemlerinin ve
suglarin artmasi arasinda dramatik bir iligki var” (Cantor, 2000, s. 95).

Ancak, biliyorum ki, sorun yalnizca toplumdaki suglarin artmasini
destekleyen medyadaki siddet degil, (modern suglulugun temel kaynagi,
kesinlikle medya degildir). Ana konu, 7-10 yasin altindaki ¢ocuklarin
kirilgan zihniyetlerinin, ekran siddetinin dogal goriintiilerini algilamaktan
kaynaklanan asil zarar1 (korku, kekemelik, ezilen duygusal durum, vs.)
almasi. Rusya’da boyle vakalar1 inceledim...

Bunun yani sira, medya metin yazarlari siklikla, estetik a¢idan ¢ekici

bir siddet imaji yaratma niyetindeler. Ornegin, gangsterlerin ve kiz
arkadaslarinin, “dolce vita” da eglenen “kotii adamlarin” temsilinde cazip
oyuncular kullanilir. Siddet, ¢cok hos ya da ¢ekici bir sey olarak sunulabilir.
Ornegin, Q.Tarantino’nun Pulp Fiction’ (1994), siddeti “filmcilerin karmasik
tepkilerini kiskirtmak icin havali ve giizel bir sekilde” sunmustur (Edgar,
2000, s.21). Benzer bir sey, modern Rus filmlerinde (Antikiller, 24 Hours

ve digerleri), gangsterlerin ve mafya-erkeklerin “normal” ve hatta islerini
yapan iyi para kazanan, sadik arkadaslar, iyi insanlar gibi gosterildikleri TV
film dizilerinde (The Brigade) kolayca bulunabiliyor.

“Medya siddeti ile cocuklarin saldirgan davranislar1 arasindaki

baglant1 hakkinda biiyiik bir tartisma vardi. Arastirmalar, ¢arpici ve
onemsizlestirilmis medya siddetine tekrar tekrar maruz kalmanin ¢ocuklarin
siddete egilimli tutumlarina, duygusal duyarsizliklarina ve bazen de siddet
eylemlerini benimsemelerine katkida bulundugunu agik¢a ortaya koymustur.
(...) Cocuklarin medya araciligiyla duyarsizlasip acimasizlasmasi, yavas,
kiimiilatif bir siire¢ olma egilimindedir ve anne babalari, onlara dogruyu
yanlistan ayirmayi 6gretme konusunda aktif olarak yer alan ¢ocuklarin ¢ogu
siddete uygulamaz ” (Cantor, 2000, 5.69).

7.3 Medya Siddetinin Etkileri

Medya siddetinin kiiciik bir izleyici kitlesi lizerindeki etkisi sorunu, 50-

60 yildan beri batili bilim adamlar1 tarafindan incelenmektedir. Ornegin
J.Goldstein, siddet iceren medyanin cazibesi ile ilgili bir makro kuramin
“toplumun degisen tanimlarina, siddet ve siddet odakli eglenceye iliskin
diisiince ayriliklar1 kadar din, siyaset, is diinyas1 ve ordu gibi toplumsal
kurumlarla siddet imgeleri arasindaki iliskiye odaklandigim” yaziyor”
(Goldstein, 1998, s.224). Mikro diizeyde olan kismi ise siddet iceren medya
metinleri ve kisilik arasindaki psikolojik iliskilere odaklanmaktadir.
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Daha 6nce deginildigi gibi, “Cok sayida ¢alisma, ¢ocuklarda siddet iceren
eglence ve saldirgan davranislar arasindaki rastlantisal baglantiya isaret
ediyor. Medya siddeti cocuklara cesitli sekillerde zarar verebilir:

- Siddeti catismalar1 uzlastirmanin bir yolu olarak kabul etmelerini
saglayarak,

- Onlan gercek hayattaki siddete kars1 duyarsizlastirarak,
- Siddet magduru olacagindan daha fazla korkarak, ve

- Gergek hayattaki siddeti gerceklestirmelerini saglayarak” (Amerikan
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi, 2002, s.10). “Yogun izleme
saldirganlia yol agabilir, ancak bazi kisiler i¢in saldirganlik magdur
olmanin korku ve endisesine yol acacaktir” (Wilson ve digerleri, 1998,
5.16). “Cocuklara toplumun normalde siddet uyguladig: 6gretiliyor.
Magdur olma konusunda orantisiz bir sekilde korkuyorlar ve sug
magdurlarina yardim etme olasiliklar1 azaliyor. Ayrica kendilerini daha
saldirgan ve siddet dolu olarak yetistirmekteler” (Lamson, 1995, s.25).

Bu anlamda, taninmis Amerikali uzman J.Cantor ile tamamen ayni1
fikirdeyim - “siddet kiiltiirii, cocuklar1 biiyiik bir olasilikla tiim yasamlarinda
hi¢ karsilasmadiklar1 kadar biiyiik bir endise verici ve rahatsiz edici
goriintiiye maruz birakiyor. Ve ¢ocuklarin travma gelistirmeleri siireci yavas
ve artimli bir siire¢ olmak zorunda degildir. Tek bir rahatsiz edici televizyon
programina ya da filme kisa bir siire maruz kalmak bile, bir ¢ocukta siddetli
endiseler yaratabilir, siddetli kaygilar ve genellikle uzun siireli psikolojik
yara izleri yaratabilir” (Cantor, 2000, s.70).

Benzer sonuglar GMGedatus’un arastirmasinda bulunabilir:

- “cocuklar saldirgan tutum ve davranis gelistirebilirler;

- medya siddeti, ¢cocuklarda gercek diinya hakkinda korku ya da olumsuz
tutumlar yaratabilir. Cocuklar, siddetin gercekte oldugundan daha yaygin
olduguna inanabilirler. Korku ya da kurban olmak da kendi i¢inde bir
siddettir;

- medya siddeti, ¢cocuklar1 gercek diinyadaki siddete karsi
duyarsizlastirabilir. Siklikla bir sorunun iistesinden gelmek icin siddeti
kabul edilebilir bir yol olarak gorebilirler. Siddetin duygusal pismanlig1
azalir;

- medya siddeti, sorunlar1 ¢6zmek i¢in siddetsiz yollar olmadigini 6gretir”
(Gedatus, 2000, s.17).

Amerikalr aragtirmacilar medya siddetinin bir izleyici kitlesi lizerinde
gerceklestirebilecegi bir dizi tipik etkiyi ayr1 tutarlar: saldirganlik etkisi,
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korku etkisi, sadakatsizlik etkisi, siddet etkisi i¢in arzu (Slaby, 2002,
pp-312-313). Bu acidan en savunmasiz seyirciler 5-7 yasin altindaki
¢ocuklardir, psikolojik, entelektiiel ve ahlaki olarak hala modern bir
toplumda yasama uyumlanmamaislardir. “Psikologlar 3 ve 4 yaslarina

kadar olan ¢ocuklarin gercegi televizyondaki fanteziden ayiramayacaklari
konusunda hemfikirler. Onlar i¢in, TV diinyanin bir yansimasi ve dost¢a bir
yer degil. (...) Cocuklar giinde ortalama 4 saat televizyon izlemekteler ve
daha i¢ kesimlerde bu oran 11 saate kadar ¢ikmaktadir. Bu, ¢cogu durumda
TV’nin gergek oldugu anlamina gelir ” (Lamson, 1995, 5.26).

Ve eger bu gergeklik ¢cocuklar i¢in sonsuz kavgalar, cinayetler ve diger
siddet tiirleri olarak sunulmussa, hi¢ siiphesiz, duygu durumlari iizerinde
olumsuz bir etkiye sahip olabilir. J.Cantor’in arastirmasi bunu destekliyor.
“Ilkokul ¢ocuklarinin ebeveynleri ile rastgele bir telefon arastirmasi
yiiriitiildii, anne babalarin %43’ii cocuklarinin bir televizyon programi ya
da film izleme zamaninin Gtesine gegen bir korku bir tepkisi oldugunu
soyledi. Bu ebeveynlerin neredeyse yarisi, ¢ocuklarinin uyuyamadiklarini,
yalniz uyumadiklarini ya da sonug olarak kabuslar tarafindan kusatildigini
soylediler” (Cantor, 2000, s.71).

Uzun siireli arastirmalar sonucunda J. Cantor, ¢cocuklarin medya siddetine
ilgi gosterme sebeplerini 7 baslik halinde simiflandirmistir:

1) Uyandirilmak - Kigkirtilmak

“Cocuklarin televizyonda siddete maruz kalmasi ile ilgili 5nemli bir
aciklama, izlemelerin uyandirmasidir. Yani, siddetin goriilmesi cocugun
duygusal uyarilmalarini arttirir. Siddetin ya da siddet tehdidinin
izlenmesinin, 6zellikle yetiskinlerde kalp hizinin ve kan basincinin arttigini
gosteren sempatik aktivasyonu giivenilir sekilde artirdigina dair ¢ok sayida
kanit mevcuttur” (Cantor, 1998, 5.96). “Medya siddetinin ¢ocuklarin
uyarilma diizeyine etkisi kalp atim hiz1 ve cilt sicakligini 6l¢en ¢aligmalarda
belgelenmistir” (Cantor, 1998, 97). Boylelikle “gérme korkusuna

“heyecan gozlemciligi” adi verildi. (6rnegin “izliyorum ¢iinkii korkmaktan
korkmuyorum”) (Cantor, 1998, s.98).

2) Saldirganlig1 vicdanla deneyimlemek (empati etkisi)

“Cocuklarin siddeti betimleyen programlara ¢ekilmesinin bir baska
olas1 nedeni, ¢ocuklarin saldirgan davranislara vekaleten katilmaktan
keyif almalaridir. (...) “Bruce’un Milwaukee anketinde (...) 6grencilerin
%48’i kurbanla empati kurduklarini ve %45’inin siddet uygulayan Kkisi
ile empati kurdugunu belirttiler. Biraz daha fazlas1 (%59) “iyi adam”
gibi davrandiklarim sdyledi. (...) Katilimcilarin biiyiik bir kismi (%39)
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“Insanlarin siddet odakli televizyon programlarinda birbirleriyle
doviismelerinden ve birbirlerini incitmelerinden zevk alirim” maddesine
katiliyordu ve bu madde siddetle ilgilenme ile yakindan iliskiliydi. (...) Bu
veriler, siddet icerikli programlardan hoslanmanin, siddetin kendi basina
kullanilmasiyla, kahraman veya magdura empatik tepki vermek yerine,
saldirganla empati kurmaya ¢alismaktan ibaret oldugunu 6ne siirmektedir”
(Cantor, 1998, s.98-99).

3) Kisitlamalara meydan okumak (“yasak meyve” etkisi)

Cocuklarin medya siddetini neden cazip buldugunu a¢iklayan bu neden,
ebeveynlerin genellikle siddet iceren TV programlarina erisimi kisitlamalari
nedeniyle, programlarin daha degerli goriilmeye baslamasidir. (...)
Cocugunun siddet icerikli gosterileri izlemesini kisitlayan (%44) ebeveynler
ile kisitlamaya gerek gormeyen (%56) ebeveynler arasinda ayrim yapmak
miimkiindiir. Elde edilen sonuglar, siddet iceren programlar1 kisitlayan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin, (kisitlayict olmayan ebeveynlerin ¢ocuklarina
oranla daha fazla) sorgulanan dort saldirgan program tiiriiniin hicbirine ilgi
duymadigini ortaya koymustur ” (Cantor, 1998, 5.99).

4) Kendi gibi siddet igeren / saldirgan davramiglara tamk olmak

“Siddet dolu insanlar, kendilerine 6zgii davranislar1 temsil eden programlara
ilgi duyuyorlar. (...) Televizyon siddeti saldirganlig1 artirmaz, ancak zaten
saldirgan olan ¢ocuklar insanlara karsi siddetle davranan digerlerine taniklik
etmeyi severler.” (Cantor, 1998, s.102). “Arastirmalar, bireylerin saldirganlik
oOlgiitleri yiiksek olan ya da saldirganlikla ilgili eylemlere yeni karsilasan
bireylerin daha saldirgan bir sartlanma deneyimlemeyi ve daha fazla keyif
almay1 segtiklerini ortaya koymaktadir” (Cantor, 1998, s.103).

5) Siddet ortamlarim égrenmek

“Cevrelerinin 6nemli bir parcasi siddet olan ¢ocuklar siddeti izlemekle daha
cok ilgileniyorlar. Boyle bir ilginin var olmasinin gesitli nedenleri vardir.

Bir olasilik, ¢ocuklarin kendi yasamlar ile ilgili eglence programlarindan
zevk almalar1 ve deyim yerindeyse, ayn1 dilden konusmak igin “rezonans”
saglamalaridir. Bir bagka sebep de ¢ocuklarin medyay1 izleme konusunda
aragsal bir yaklasima sahip olmalar1 ve kendilerini kendi problemleri ile
ilgili 6nemli dersler 6grenebilecekleri medyaya maruz birakmalar: olabilir.
Bu gerekgeler, hayatlarinda oldukga fazla siddete deneyimine sahip olan bu
¢ocuklarin medya siddetine daha fazla ilgi gosterecekleri beklentisine yol
acmaktadir” (Cantor, 1998, s.104).

Bu sonuglari teyit eden J.Cantor, ¢ocuklarin medya siddetinin kendileri
iizerindeki etkilerini degerlendirmeleri konusundaki ifadelerini aktarir.
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Ornegin: “Siddet, kendi hayatimdaki seyleri diisiinmemi sagliyor”,
“Televizyondaki siddeti izleyerek kendimi korumay: 6grenebilirim”, “Siddet
programlarinda insanlarin doviismelerini ve birbirlerini incitmelerini
gormekten zevk aliyorum” (Cantor, 1998, p.105). Ben de bir ekleme
yapacagim, Rusya’da benzer sozlerin ¢evresinde siddet ve ceza davalar1 olan
¢ocuklarin soyledigini ¢ok duydum...

6) Kendilerini sakinlestirmek (endise etkisi)

“Insanlar kendi yasamlarindaki siddete iliskin endiselerini ve korkularini
anlamalarina yardim etmek i¢in kendilerini siddete maruz birakiyorlar”
(Cantor, 1998, s.105). “Bu tiir televizyon programlarinin tipik plani,
programin sonunda diizen ve adaletin basarili bir sekilde yeniden
yapilanmasini icermesidir. (...) Ote yandan, kars1 iliski makul bir sekilde
beklenebiliyordu - siddetten korkan ya da siddete kars1 kaygil1 olan
¢ocuklar, maruz kalma yoluyla bu tiir olumsuz duygular1 yasamaktan
kaginmak icin siddete dayali programlardan segici olarak kagabilirler”
(Cantor, 1998, p. 106).

7) Toplumsal cinsiyet etkisi
(toplumsal cinsiyet rolii sosyallesmesindeki siddetin rolii)

Kuskusuz, bir ¢ocuk ve genclik izleyici kitlesinde medya siddetinin
algilanma iliskilerinde cinsiyet farkliliklar1 bulunmaktadir. “Erkekler ve
kizlar aym programu gordiiklerinde, erkekler genellikle saldirgan bir erkek
karakterle 6zdeslestikleri i¢in saldirgan bir etki gosterebilirler; kizlar

ise tipik olarak magdur olan bir kadin karakteri ile 6zdeslestikleri icin
korku etkisi gosterebilirler” (Slaby, 2002, p. 316). J.Cantor’a kesinlikle
katiliyorum: “Erkek ¢ocuklar ve yetiskinler, kadinlara gore daha fazla
siddete maruz kaliyorlar, (...) erkekler, siddet icerikli televizyondaki
kizlardan daha ilging” (Cantor, 1998, s.100).

Bir kitle i¢cin medya siddetinin ¢ekiciliginin nedenlerinin daha karmasik
bir yapis1 (uzun siireli arastirmalar sonucunda) J.Goldstein tarafindan
sunulmustur:

1)Konu ozellikleri. Siddet iceren goriintiiler en ¢ok sunlarin ilgisini ¢eker:
erkekler; saldirganligi, duyum ya da uyarilma ihtiyaci ortalamanin iistiinde
ve hatta daha yiiksek olan; sosyal kimlik arayisinda veya arkadaslarla bag
kurmanin bir yolunu arayanlar; yasaklar1 merak eden, ya da eksikliginden
dolayi ilgilenmek isteyen; temsil edilen veya yeniden insa edilen adaleti
gorme ihtiyaci olanlar; goriintiilerin kendilerini rahatsiz edilmesini 6nlemek
icin duygusal mesafeyi koruyanlar.
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2) Siddet goriintiileri kullamlmasi. Duygudurum y6netimi i¢in; heyecan
veya uyarilmayi diizenlemek i¢in; duygulari ifade etme firsat1 olarak
kullanilmaktadir.

3) Cazibesi arttirilan siddete dayali goriintiilerin karakteristik ozellikleri.
Gergekgiligin olmadigina iliskin ipuglari igerir (miizik, diizenleme,
sahneleme); abartilmis veya carpik; ilgi ¢ekici bir fantezi betimlemesi
icerirler; 6ngoriilebilir bir sonucu vardir; adil bir ¢6ziim igerirler.

4) Baglam. Giivenli, tanidik bir ortamda; savas ya da sug¢ goze ¢arptiginda
siddetli goriintiiler daha ¢ekicidir (Goldstein, 1998, 5.223).

J.Cantor ve J.Goldstein’in 6ne siirdiigii medya metinlerindeki siddet
imgesinin cazip goriinmesinin nedenlerinin kanitlarinin karsilastirilmasi,
benzer bir¢ok pozisyonun (uyarilma, empati, kithk, endise, yasak meyve, ve
diger etkiler) oldugunu ortaya koymaktadir. Ve “tartismali olarak daha
yaygin ve cogu zaman azimsanmayacak kadar az olan, televizyon siddeti
ile ilgili diger iki risktir: korku ve duyarsizlastirma” (Kunkel, Wilson ve
digerleri, 1998, s. 55-156). Arastirma deneyimim de, bu etkilerin ¢ogunun
ozellikle ¢ocuk kitlesinde olduk¢a yogun oldugunu gosteriyor.

Cesitli etnik gruplarin (6zellikle Amerikan toplumunun ¢ok 1rkl1 yapisinda)
geng kitlelerde medya siddetinin algilanmasi arasindaki farkin goriilmesi
onemlidir: “azinlik olan ve olmayan ¢ocuklarin medya siddetinin etkilerine
esit derecede duyarli oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, farkli bakis
acilari, azinlik olan ve olmayan karakterlerin farkli medya temsilleri ile
¢ocuklarin kendi etnik gruplarinin karakterleriyle 6zdeslesme egilimi
gelistirmeleri nedeniyle etkilerin ortaya ¢ikmasi farkli olabilir. Afro-
Amerikan ¢ocuklarinin genellikle beyaz ¢ocuklardan daha fazla televizyon
izledikleri goriilmiistiir (...) Afrikali Amerikali, ispanyol, Asyali Amerikali
veya Yerli Amerikan karakterleri ortaya ¢iktiginda, genellikle tehlikeli
saldirganlar ya da siddet magdurlar: olarak tektiplestirilmis bir bicimde
temsil edilmektedirler. Boylece, azinlik ¢ocuklari, okul 6ncesi ve ilkokul
yillarinda yapmaya basladiklar1 gibi, benzer 1rk ve etnik yapiya sahip medya
karakterleri ile 6zdeslestiginde bunlara benzerler” (Slaby, 2002, s.316).

Bu cinsiyet / polietnik fark, G.Gerbner’in arastirmalarinda da
dogrulanmaktadir: “Siddet uygulayan asal zamanda yayin yapan televizyon
kanallarindaki siddet uygulayan her 10 erkek karaktere karsilik, onlarin
magduru olan 11 kisi bulunmaktadir. Ancak, her 10 kadin siddet
uygulayicisi karsisinda 16 kadin kurban vardir. (...) Azinlik gruplarin
yabanci kadinlar1 ve genelde kadinlar en yiiksek bedeli ddiiyorlar ”(Gerbner,
1988, 5.17).
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J.Goldstein ayn1 zamanda bir grupta medya siddetinin algilanmasina olan
ilgiyi de isaret ediyor: “Siddetli eglence 6ncelikle erkeklere ve ¢ogunlukla
gruplara hitap ediyor. insanlar korku filmlerine veya boks maglarina nadiren
tek baslarina katilirlar ve erkekler kendi baslarina savas oyunu oynamazlar”
(Goldstein, 1998, s.215). Bu nedenle “diger tiim gruplar i¢cinde en ¢ok
ergenlik ¢cagindaki ¢ocuklar siddet iceren eglenceyi severler, ancak bu
sadece siddete dayali eglencelerden hoslandiklar: ya da onun tek izleyicileri
olduklar1 anlamina gelmez” (Goldstein, 1998, s.214).

Ulusal Televizyon Siddet Calismasi ekibinden Amerikal1 bilim adamlari,
“siddet icerikli medya igeriginin, 6zellikle cocuklar olmak iizere, izleyicilerin
¢ogunda 6nemli bir zarar riski olusturdugu sonucuna varmistir. Ancak,
gosterdigimiz gibi, baz1 siddet iceren temsil bigimleri, digerlerinden ¢ok
daha fazla olumsuz psikolojik etki riski tastyabilir (Kunkel, D., Wilson, BJ ve
digerleri, 1998, s.150).

Ornegin, J.Cantor medya siddetinin bir¢ok insan iizerinde giiclii ve uzun

bir olumsuz etkiye sahip oldugunu tespit etmistir. “Bir ¢alismada, iki
Ortabati iiniversitesindeki kolej 6grencilerine, bir TV programi ya da film
yiiziinden ¢ok korktuklarinda korkunun goriintiilenme zamaninin 6tesine
gecip gecmedigi sorulmustur. Sonuglar sasirticidir. 153 6grencinin %90’1nin
anlatacak bir hikayesi vardir. (...) Bu 6grenciler arasinda, yaklasik yarisindan
fazlas1 yemek yeme ve uyku diizensizligi yasadigin bildirilmistir ve %35’
program veya filmde betimlenen durumdan ka¢indigini ya da bundan
korktuklarini belirtmistir. Ornegin, bircok kisi Jaws” gordiikten sonra
okyanusta yiizmeyi reddettigini ifade etmistir (bazilar1 yilizmekten tamamen
vazgectiklerini bildirdiler) ya da korkutucu ortamlarda bu yaratiklara

sahip cesitli filmleri gordiikten sonra kopekler, kediler ya da boceklerden
korkmaya basladilar. Daha da dikkat gekici bir sekilde, bu 6grencilerin
dortte birinden fazlasi, etkilerin bir yildan fazla siirdiigiinii ve bu program
ya da ortalama alt1 y1l 6nce gormiis olsalar bile filmin hala onlar1 rahatsiz
ettigini soylediler!” (Cantor, 2000, s.72-73).

Dahasi, “Leonard Eron ve Rowell Huesmann, bir grup ¢ocugun izleme
aliskanliklarini yirmi iki yil izlediler. Televizyonda siddeti izlemenin,

daha sonraki yasamlarinda, ebeveynlerin davranislari, yoksulluk ve irklari
gibi yaygin kabul goren faktorlerin 6niinde, en siddetli veya saldirgan
davraniglarin en biiyiik belirleyicisi oldugunu gordiiler (Cannon, 1995, s.
19). Fakat burada bireysel farkliliklar ¢ok giicliidiir: “Her erkek ve erkegin
siddete ait goriintiileri zevkli bulmadig1 ya da her disinin onlar1 i§reng
bulmadig1” (Goldstein, 1998, s.214). Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
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Akademisi’nden bilim adamlar1 aynm1 sonuca vardi: “Eglence siddetinin
cocuklar iizerindeki etkisi karmasik ve degisken. Bazi ¢ocuklar digerlerinden
daha fazla etkilenecekler” (Amerikan Akademisi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Dergisi, 2002, s.11).

J.Goldstein’in bakis agisin1 tamamen paylasiyorum: “Yalnizca izleme durumu
degil, ayn1 zamanda daha genis bir sosyal diinya da siddetin ¢ekiciligini
etkiler. Siddet iceren goriintiilere ilgi, zamanla degisir. Siddet iceren
goriintiilerin kabul edilebilir veya asir1 olarak kabul edildigi tarihsel degisim
noktalar1 (kaymalar) da vard1 ” (Goldstein, 1998, s.221).

Ayni zamanda, bilim adamlari, psikologlarin, politikacilarin, 6gretmenlerin
ve ebeveynlerin, giiniimiiz ¢ocuk nesline yonelik medya siddetinin
etkisine yonelik yaklasimlar1 arasinda ortaya ¢ikan celiskileri isaret ediyor.
“Ebeveynler, 6gretmenler, politikacilar ve sosyal bilimciler sik sik eglencede
siddete maruz kalirken, neden belli bir siddet edebiyati, siddet filmleri

ve ¢izgi filmler, video oyunlari, oyuncak ve spor pazarinin var oldugunu
sorgulamay1 ihmal ediyorlar. Siddet iceren eglenceleri tartisan politikacilar
ve digerleri, kamu algisim: g6z ard1 ederken bunlarin yalnizca iiretimlerine
odaklanmiyorlar. Psikologlar da, siddete dayal1 eglencenin cazibesini goz
ard1 ederek, hi¢ yorulmadan etkilerine odaklanmay siirdiirdiiriiyorlar”
(Goldstein, 1998, s.1).

Bu arada, sosyolojik arastirmalarin bir biitiin olarak medya siddetinin
izleyici kitlesi i¢in (heniiz?) en ¢ekici tema olmadigini gosterdiklerini
aklinizda bulundurun. “Siddet iceren eglencelere iliskin kamusal
tartismalara karsin, 6zellikle film ve televizyon komedilerinin ve siddetsiz
oyuncaklarin ve video oyunlarinin siddet icermeyen eglencelerden ¢ok daha
popiiler olmasi dikkat ¢ekicidir (Goldstein, 1998, s.3). Ornegin, “siddet
odakl1 eglencenin yalnizca genel kitlenin belli bir azinlig1 i¢in tercih edilen
bir eglence sekli oldugunu hatirlamakta fayda var. izleyenlerin cogu,
komedileri ve sitcomlar1 siddet iceren eglencelere tercih ediyor. Bunlar
her yastan ve her iki cinsiyetten de biiyiik izleyici kitlelerini ¢ekiyor”
(Goldstein, 1998, s.225).

7.4. Oneriler ve Eylemler

Amerikal1 arastirmacilar, bir toplumda medya siddetinin olumsuz etkisini
ortadan kaldirabilecek bir dizi 6nlem sunuyor. Benim diisiinceme gore,
Ulusal Televizyon Siddet Calismas: bilimsel grubunun 6nerileri (Kunkel,
Wilson ve digerleri, 1998, s.151-157), Rusya sartlarinda benzer eylemler i¢in
ciddi bir temel olusturabilir.
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Televizyon Endiistrisi i¢in sunlar1 6neriyorlar:

 Siddetten kaginan programlar gelistirin; bir program siddet iceriyorsa,
siddet olaylarinin sayisini diisiik tutun.

* Daha fazla siddet eyleminin cezalandirilmasinmi gosterebilme konusunda
yaratici olun; siddet iceren eylemler i¢in daha kisa ve uzun vadede daha
olumsuz sonuglar ile sorunlarin ¢6ziimiinde siddet kullanimi yerine daha
fazla alternatif ve siddet eylemleri icin daha az gerek¢e sunun .

* Siddet sunuldugunda, giiclii bir siddet karsitlig1 temasina daha fazla 6nem

verin.

Siddet iceren programlamay1 tanimlamak i¢in daha etkin program
tavsiyeleri hazirlayin veya icerik kodlarinin daha etkili kullanin.

Kamu Politikas1 Yapanlar i¢in:

* Baglamin televizyon siddeti i¢in temel bir 6zellik oldugunu kabul edin.

* Televizyondaki siddetin niteligini ve siddetini gozlemlemeye devam edin.
Ebeveynler i¢in:

* Televizyon siddeti ile ilgili li¢ potansiyel riskin farkinda olmalar1 gerekli.

* Cocuklar icin goriintiileme kararlar1 vermede siddet tasvirlerin baglamini
diisiinebilirler.

* Cocuk i¢in izleme karar1 verirken onun gelisim diizeyini goz 6niinde
bulundururlar.

“Cok kiiciik ¢ocuklar, gercekligi televizyondaki fantaziden ayirmazlar.

Bu nedenle, okul 6ncesi ve kiigiik ilkokul ¢ocuklar1 i¢in, canlandirilan
siddet, ¢izgi film siddeti ve fantezi siddeti sadece gerceke¢i olmadig: i¢in
reddedilemez ya da yok sayilamaz. Gergekten de, pek ¢ok kii¢iik ¢cocuk,
siklikla siddete katilan siiper kahramanlar ve fantastik ¢izgi film karakterleri
ile 6zdeslesmektedir” (Kunkel, Wilson ve digerleri, 1998, s.156).

* Farkli program tiirlerinin ve kanal tiirlerinin ¢ocuklar i¢in farkl: riskler
olusturdugunu kabul edin.

* Cocugunuzla televizyon izleyin ve igerigin degerlendirilmesini tesvik edin.

“Ebeveynler bir ¢ocugun gergek diinyada siddetin daha ciddi yaralanmalara
yol acabilecegini ve televizyonda gosterilenden daha uzun siireli yankilara
neden olabilecegini anlamasina yardimci olabilir. Ebeveynler ayrica
¢ocuklarin toplumdaki sorunlar1 ¢6zmek i¢in siddet icermeyen stratejilerin
var oldugunu fark etmelerine yardimci olabilir” (Kunkel, Wilson ve
digerleri, 1998, s.157).
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Benzer Onerilerin ABD Kongresi ve Senatosundaki Durusma ve Eylemler
icin sunulan tavsiyelerin temeli oldugu unutulmamalidir. Ornegin, 6zel
Cocuk Televizyon Yasas1 1990 yilinda onaylandi.

Telekomiinikasyon Yasast - 1996’da. Bu Kanun sunlar1 dogruladi: “Calismalar,
geng yaslarda siddet iceren video programlarina maruz kalan ¢ocuklarin
yasamin ilerleyen donemlerinde diger ¢ocuklara oranla daha siddetli ve
saldirgan davranma egiliminin daha yiiksek oldugunu ve siddet iceren
video programlara maruz kalan ¢ocuklarin siddet eylemlerinin kabul
edilebilir davranis oldugunu kabul etmeye egilimli olduklarin1 gostermistir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde ¢ocuklar ilkokulu tamamladig1 zamana dek
televizyonda ortalama 8,000 cinayete ve 100.000 siddet eylemine maruz
kalmaktadir”. Bu, “cocuklara zararli video programlarinin olumsuz etkisini
sinirlamak icin ebeveynleri giiclendirmeye” yonelik devlet farkindaliginin
artmasina neden oldu. (...) “Cocuklara gosterilmeden 6nce ebeveynlerin
bilgilendirilmesi gereken cinsel, siddet iceren veya diger uygunsuz
materyalleri iceren video programlarinin siniflandirilmasi igin istege bagh
kurallar koydular ve bu kurallar Komisyon i¢in kabul edilebilir kuarallard:
ve bu tiir programlarin derecelendirilmesini gosteren kodlarin (C.N.

akill1 isaretler) istege bagli olarak yayinlamasi (...) “Etkili prosediirler,
standartlar, sistemler, tavsiyeler olusturmak ve tesvik etmek ya da
kullanicilarin engelleme teknolojisini etkin bir sekilde kullanabilmeleri ve
diisiik gelirli ailelere ulagsmalarini tesvik etmeleri i¢in gerekli bilgilere kolay
ve eksiksiz erisimlerinin saglanmasi i¢in diger mekanizmalarkabul edildi”.

2003, “cinsellik ya da siddet iceren icerik barindiran video oyunlarinin
kullanimi ve g6zlenmesi, kiigiiklere zararli olabilir ve makul kisitlamalar,
bu oyunlarin kullaniminin kisitlanmasi ¢ocuklarin bunlara erisimini
onemli Ol¢iide azaltacaktir” diisiincesine dikkati ¢ceken “Video Oyunu Seks
ve Siddetten Cocuklar: Koruma Yasasi” ile 6nemli bir belgenin yeni projesinin
sunum yiliydi. (...) Eglence siddetini izlemek, 6zellikle cocuklarda
saldirgan tutum ve davranislarla degerlerde artisa yol agabilir”. Burada bu
olumsuz fenomenlere kars1 6nlemler planlanmaktadir. Cocuklarin Siddet
Programlarindan Korunmas: Yasasi’nda da benzer olgular ele alinmistir. (14
Ocak 2003’te senatoda sunulmustur): “Geng yaslarda siddet iceren video
programlamaya maruz kalan ¢ocuklarin yasamin ilerleyen donemlerinde
maruz kalmayan ¢ocuklara oranla daha siddetli ve saldirgan davranislara
girme egiliminin daha yiiksek olduguna dair ampirik kanitlar vardir. Siddet
iceren video programlarina maruz kalan ¢ocuklarin siddet eylemlerinin
kabul edilebilir davranislar oldugunu ve dolayisiyla bu davranis: taklit
etmeye daha egilimli olduklarina dair ampirik kanitlar bulunmaktadir.
Siddet iceren video programlarina maruz kalan ¢ocuklarin siddete maruz
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kalma korkusu artar, bu da kendini koruyucu davraniglarin artmasina

ve bagkalarina giivensizliginin artmasina neden olmaktadir. Bu nedenle,
“cocuklara yonelik siddet iceren video programlarinin olumsuz etkilerini
sinirlayan hiikiimet ¢ikarlar1 bulunmakta”. Cocuklarin televizyon izleyici
kitlesinin 6nemli bir b6liimiinii olusturmasinin miimkiin olmadig: bir
zamana dek siddet icerikli programlara kanalize edilmesi devlet ¢ikarlar:
acisindan 6nemli bir ¢ekicilige sahiptir”, 6zellikle de® Kaiser Ailesi Vakfi
tarafindan televizyon derecelendirme sisteminin en son ¢alismasi, “Siddet
programlarinin %79’u 6zellikle siddet icerikli olarak degerlendirilmemistir”.

Kanun ayrica, Kanun ayrica, ebeveynlerin TV ekranindaki medya siddetini
engelleme istegini miimkiin kilan televizyon mikroislemcisiyle de ilgiliydi:
“V-¢ip gibi teknoloji tabanli ¢6ziimler, bazi ¢ocuklarin korunmasinda
yardimci olabilir, ancak Ebeveynler yalnizca siddete maruz kalmis
programlari1 engelleyebildiklerinde, hiikiimetin siddet programlarina karsi
tiim ¢ocuklar1 korumak icin zorlayan kapsayiciligina erisemezler”.

Medya siddetinden korunmanin bir baska yolu da bir derecelendirme
sistemidir. Bu, modern Amerikan film / televizyon siniflandirmasi:

Film Puanlama Sistemi

* G. Genel kitleler. Film her yas i¢in uygundur.

* PG. Ebeveyn rehberligi onerilir. Baz1 kisimlar ¢ocuklar i¢in uygun
olmayabilir.

* PG-13. 13 yas alt1 ¢ocuklar i¢in ebeveyn rehberligi 6nerilir. Baz1 kisimlar
13 yasindan kiigiik ¢ocuklar i¢in uygun olmayabilir.

R. Kisith. Ebeveyn veya yetiskin bir vasi 17 yasindan kii¢iik herkese eslik
etmelidir.

* NS-17. 17 yasin altindaki kimse yok.
(Gedatus, 2000, s.9).
e TV Derecelendirme Sistemi (Ekim 1997’den beri)

* TV-Y. Her yastan ¢ocuklar.
* TV-Y7. Yedi yas ve iistii cocuklar. Program hafif siddet igerebilir.
* TV-G. Genel kitleler. Program az ya da hig seks, siddet ve kiifiir icerebilir.

* TV-PG. Cocuklar icin ebeveyn rehberligi onerilir. Program orta diizey
seks, siddet ve Kkiifiir icermekte.

e TV-14. On dort yasindan kiigiik ¢cocuklar i¢in Ebeveyn rehberligi onerilir.

95 Program yiiksek diizeyde cinsellik, siddet ve kiifiirler icermektedir.
g;:;;t;i‘;;t * TV-M. Olgun seyirciler. Programlar grafik siddet, cinsiyet ve kiifiir
2018/1 icerebilir ve on yedi yasin altindaki gengler i¢in uygun olmayabilir.
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* Ayrica asagidaki etiketler de vardir: D (miistehcen diyalog), L (kaba dil), S
(cinsel durum), V (siddet), FV (fantezi siddet).

(Hamilton, 1998, s.4), (Slaby, 2002, sayfa 324-325).

Ancak Amerikan kongre iiyeleri ve senatorler, icerige dayali
derecelendirmelerin ve engelleme teknolojisinin ¢ocuklari, 6rnegin, medya
egitimi gibi bagka ¢abalar olmadan siddetli video programlamanin zarar
gormesinden koruyamadiklarini ¢ok iyi biliyorlar.

7.5. Medya Siddeti ve Medya Okuryazarhg

Medya siddetinin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkisini azaltmaya ¢alisan

bir toplumun baslica yollarindan biri bence, medya egitimi / okuryazarlik

pratiginin gelismesidir. “Medya okuryazarligi, cocuklarin siddet icerikli

televizyonlardan etkilenme seklini degistirmek i¢in hemen uygulanabilecek

bir stratejidir” (Kipping, 2001, s.126).

Tamamen katiliyorum: “medya okuryazar insanlar bunu anliyor:

* Bir bagkasinin bakis acisiyla diisiinceleri, bilgileri ve haberleri iletmek icin
bir firsat yaratilmistir;

¢ Ozel teknikler duygusal etkiler yaratmak icin kullanilir. Bu teknikleri ve
amagclanan ve gercek etkilerini tanimlayabilirler;

* Bazi medya bazi insanlara yarar saglar ve baskalarini disarida birakir.

Faydalanicilarin kim oldugu, kimin disarida birakildigi ve bunun nedeni
hakkinda sorular sorabilir ve bazen bu sorulara cevap verebilir;

* Medya okuryazari olan insanlar:

— alternatif bilgi ve eglence kaynaklar1 arastirirlar;

— televizyonu kendi avantajlar1 ve eglenceleri i¢in kullanirlar;

— bagka birinin avantaji icin televizyon tarafindan kullanilmaya izin
vermezler;

— nasil davranacaklarini bilirler. Kendilerini kullandirmazlar. Bu sekilde,

medya okuryazar1 insanlar daha iyi vatandaslar olurlar” (Kipping, 2001,
s. 127)

E.Thoman bu konuda s&yle yazar: “Medya okuryazarlig1 egitiminin, hem
bireyler hem de toplum adina siddetin 6nlenmesinde etkili bir ¢abanin
parcasi olmasi gerektigine inaniyorum” (Thoman, 1995, s. 127-128).
Thoman uzun siireli arastirmalar1 sonucunda “medya okuryazarligi
egitiminin, siddetin hayatimizdaki etkisini azaltmaya katkida bulunabilecegi
bes yolu gelistirmeyi basarda:
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* Ebeveynleri ve bakicilarini egiterek, maruz kalmayi azaltmak. (...)
Ebeveyn organizasyonlari, kiliseler, kiitliiphaneler ve sivil toplum gruplari,
ebeveynlerin ¢ocuklarin yaslarina uygun izleme limitleri gelistirmelerine
ve uygulamalarina yardimci olmak i¢in medya okuryazarlik programlarina
sponsor olabilir;

Goriilen siddetli goriintiilerin etkisini degistirmek. Bu, siddet iceren
sahnelerin sahnelenmesi ile haberlerde, karikatiirlerde, tiyatroda, sporda
ve miizikte ¢esitli siddet temsillerinin ¢6ziimlenmesi i¢in kullanilan
teknikleri yikarak yapilabilir. Cocuklarin gerceklik ve fantezi arasindaki
farki erken 6grenmeleri, kostiimleri, kamera agilarini ve 6zel efektleri
bilmeleri kandirilmalarini 6nlemek i¢in 6nemlidir. Medya okuryazarlig1
etkinliklerinin her 6grenme ortamina entegre edilmesi gerekmektedir -
okullar, kiliseler ve tapinaklar, okul sonras1 gruplar ve kuliipler;

* Kisilerarasi ¢catismaya ¢6ziim olarak siddete odaklanan Oykiilere farkl:
alternatiflerin (“Gandhi”) arastirilmasy;

* Medya siddetine yonelik kiiltiirel, ekonomik ve politik destekleri ortaya
¢ikarmak ve bunlarin her birine kisisel olarak katkida bulunabilecegimiz
yollar1 ortaya ¢ikarmak, bunlara karsi ¢ikmak ve meydan okumak;

* Okullarda, toplumda ve yurttas toplantilarinda, dini gruplarda ve medyada
rasyonel ve kamuoyunda a¢ik tartismalar yapilmalidir” (Thoman, 1995,
5.128-129).

Bu tiir yaklasimlarin Rusya kosullar1 i¢in oldukg¢a yararli olacagina
inaniyorum (Fedorov, 2001). Ancak, kuskusuz, medya egitimi hedeflerine
ulasmak i¢in ortak ¢abalar (devlet, kamu kurumlari, egitim kurumlar1 ve
ebeveynler) gereklidir.

Tablo 26. Medya Siddeti ve Cocuklar / Gengler Uzerine Amerikan ve Rus

Arastirmalarinin Karsilastirmali Coziimlemesi

Aragtirma Katilimcilarin
Ulke | Yazarlari Yayn Yaglar1 ve Calisma
Kitaplar Yili Sayilar Yontemleri Arastirma Bulgular1
(yillar1) | (Cocuklar /
Makaleler Genglik)
Yiiksek diizeyde televizyon
izleyen erkek ¢ocuklarin, siddetli
suglulara doniismeleri ve daha
Eron, L. ve 1984 8-75 yas arasi fazla siddet iceren televizyon
ABD | Huesman, 198 6’ 875 erkek ve Deneysel |izleyen ¢ocuklarin, kendi
97 R. kiz cocuklarini cezalandirmak igin
_ siddete bagvuran yetiskinlere
Cocuk ve déniisme ihtimalleri dért bes kat
Medeniyet daha muhtemel
2018/1
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Ulke

Arastirma
Yazarlari
Kitaplar

Makaleler

Yayin
Yili
(yillar)

Katilimcilarin
Yaslar1 ve
Sayilar1
(Cocuklar /
Genglik)

Calisma
Yontemleri

Arastirma Bulgulan

ABD

Freedman,

J.

1995,
1999

Yok

Bilimsel
Yazin
Coziimlemesi

Medya siddeti ve toplumdaki
siddet arasinda dogrudan

bir neden-sonug iliskisi
gOsterilmemistir

ABD

Bok, S.

1994

Yok

Bilimsel
Yazin
Coztimlemesi

1. Amerika her zaman siddet
odakli bir millet olmustur ve her
zaman olacaktir: siddet, visneli
turta kadar Amerikalidir.

2. Siddete katkida bulunan baska
onemli faktorler varken, neden
TV siddeti konusundaki politika
tartismasina odaklanmaliyiz ki?

3. TV siddeti ile gercek siddet
eylemleri arasindaki baglantiy:
nasil kesin olarak tespit edip
kanitlayabilirsiniz?

4. Televizyon programlari,
“gercek diinya”da var olan siddeti
yansitir. Ekrandan siddeti silmeye
calismak, izleyicilere oldugu
kadar topluma kars1 da gercekgi
olmayan bir durumdur.

5. Insanlar “siddet”i nasil
tanimlayacaklar1 konusunda
bile uzlasamadilar. Oyleyse, bu
konuda ne yapilacagini tartismaya
nasil gidebilirler?

6. Eglence kanallarinin yakinda
evlerde bulunabilecek video
kanallarinin bollugunu goéz
6ntinde bulundurdugumuzda
televizyonda siddete kars1
harekete ge¢mek icin artik ¢ok
geg.

7. Cocuklarinin hangi
programlari izledigini takip etmek
televizyon endiistrisine degil,
anne babalara diismelidir.

8. TV siddetini azaltma
konusundaki herhangi bir kamu
politikasi, sansiir olusturur ve
ifade 6zglirliigii ile hosgoriilemez
bir etkilesimi temsil eder (Bok,
1994, 5.201-224).

ABD

Ulusal
Televizyon
Siddet
Caligmasi

1994-
1995

Deneysel

23 kanall1 6rneklemdeki tiim
programlarin %57’si siddet
iceriyordu.

Sonug: TV siddeti betimlendigi
haliyle ¢ocuklara ciddi zarar
verme riski tastyor.
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Ulke

Arastirma
Yazarlari
Kitaplar

Makaleler

Yayin
Yili
(yillar)

Katilimcilarin
Yaslar1 ve
Sayilar1
(Cocuklar /
Genglik)

Calisma
Yontemleri

Arastirma Bulgulan

ABD

J.Cantor

2000

Deneysel

Medyada temsil edilen siddetin
yiikselisi ile toplumda ¢ocuklarin
islenen siddet ve sug eylemlerine
karisma oranlarinin artisi
arasinda dramatik bir iliski vardir.
(Cantor, 2000, s.95).

ABD

Amerikan
Cocuk ve
Ergen
Psikiyatrisi
Akademisi

2002

Her yastan

Deneysel

-Cok fazla siddete maruz kalan
¢ocuklarin siddeti, catigmalari
uzlastirmanin etkili bir yolu
olarak gérme olasilig1 daha
yiiksektir;

-Siddetin izlenmesi, gercek
hayatta siddete kars1 duygusal
duyarsizlagmaya yol agabilir.
Siddet meydana geldiginde
magdur adina harekete ge¢me
olasiligini azaltabilir;

-Eglence siddeti, diinyanin
siddetli ve acimasiz bir yer
oldugu algisini beslemektedir.
Siddeti gérmek siddet magduru
olma korkusunu arttirir; siddeti
gormek gercek yasamda siddete
yol agabilir (Amerikan Cocuk ve
Ergen Psikiyatrisi Akademisi,
2002, s.11).

ABD

J.Payne

1999

268 geng

Deneysel

-Bu iilkede medyada temsil edilen
siddetin artmasi ile toplumsal
siddet eylemlerinin artmasi ve bu
tilkede genglerin isledigi suglar
arasinda dramatik bir iligki vardir.
Siddet igeren suglari isleyen
genglerle, siddet icerikli film
izlemekten hoslanan genglerle
aynidir.

- Suglarla ilgili hiikiim giyen
genglere yonelik bir ankette,
6nemli bir yiizdede siddet iceren
TV programlarini izledikleri,
acikca siddet iceren sozlerle
miizik dinledikleri ve siddet
igeren video oyunlar1 oynadiklari
belirtildi. Katilimcilarin %16’s1
medyada kendilerini harekete
geciren seyleri 6nce medyada
duyduklarini gordiiklerini

kabul ettiler (Payne, J. (2000).
Surveying the Effects of Media
Violence. In: Cantor, J. and others.
Media Violence Alert, p. 95).
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Aragtirma Katilimcilarin
Ulke | Yazarlari Y;l}iln Ya§la;‘1 ve Calisma leul
Kitaplar 1l1 Sayilar1 Yontemleri Arastirma Bulgularn
P llar1) | (Cocuklar /
Makaleler (yillart Cocuklar
Genglik)
430 geng, Genglerin %48’i ekrandaki
Rusya| A.Fedorov| 2000 16-17 yasinda Deneysel siddete cekiliyor
510 gen Ogrencilerin %55’i medya
Rusya| K.Tarasov | 1995 1417 ga 1;;1, da Deneysel | siddetinin hiperaktif
yas tiiketicileridir (Tarasov, 2000, s.5).

Kaynake¢a

tgpi@mail.ru

Verilerden de goriilebilecegi, ABD ve Rusya’daki arastirmalarin ¢cogu,

bu iiretimin aktif tiiketicileri olan ¢ocuklar ve gengler iizerinde medya
siddetinin olumsuz etki yarattigina kanaat getiriyor. Dolayisiyla, siiphesiz
ki, Rusya’da medyaya y6nelik ciddi arastirmalarin kiiciik bir izleyici kitlesi
lizerindeki etkisinin son zamanlarda yeni ortaya ¢ikmaya basladigini, buna
karsin ABD’nin bu uzun gelenege sahip oldugunu belirtmek gerekir.

** Alexander Fedorov

Anton Chekhov Taganrog Devlet Pedagoji Enstitiisi,
Rusya
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