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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы взаимодействия современных младших школьников с миром масс-медиа, основные факторы, оказывающие влияние на развитие и воспитание младшего школьника.
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Проблема развития медиаграмотности младшего школьного возраста становится весьма актуальной: именно в первые годы обучения в школе современные дети сталкиваются с большим информационным потоком, который требует от них умения ориентироваться, вычленять главное, оценивать и анализировать поступающую информацию. Это умение во многом зависит от того, насколько развиты у ребенка умения оценки, интерпретации и анализа медиаинформации. Необходимость решения проблемы полноценного развития медиаграмотности в младшем школьном возрасте обусловлено несколькими факторами. Во-первых, младший школьный возраст является чрезвычайно важным периодом для интеллектуального, физического и психо​эмоционального развития ребенка. Во-вторых, современный ребенок к моменту поступления в школу имеет, как правило, довольно значительный аудиовизуальный опыт: активно общается с телевизионной, компьютерной, видео- и звукозаписывающей техникой, владеет навыками обращения с мобильной телефонией и т.д.
*  Работа подготовлена в рамках аналитической ведомственной целевой программы «Развитие научного потенциала высшей школы» (2006-2008 гг.) Министерство образования и науки РФ. Проект РНП.2.1.3.491. Научный руководитель проекта - доктор педагогических наук, профессор А.В. Федоров.
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Медики утверждают, что ребенок младшего школьного возраста без ущерба для здоровья может смотреть телевизор от 1 до 3 часов в день, а сидеть за компьютером и того меньше - от 10 до 30 минут. Последствия многочасовых телевизионных просмотров или регулярных компьютерных сеансов общеизвестны: это и снижение зрения, и развивающиеся неврозы, и отставание в психическом и физическом развитии и т.д. В то же время, по подсчетам ЮНЕСКО, дети проводят перед телеэкраном 3 часа в день, что примерно на 50 % больше, чем уделяется любому другому виду деятельности в свободное от школы время. Между тем, статистика телевизионных программ, выходящих в эфир в России свидетельствует, что специальные детские и юношеские программ занимают всего лишь 5% общего эфирного времени, в то время как пять лет назад их было 30 % [1, 83]. Для детской аудитории на телевизионных каналах транслируются разве что мультфильмы и несколько детских тематических передач, а в основном дети и подростки смотрят те же программы, что и взрослые. Поэтому такие формы и жанры телевидения, как сериалы, комедии, шоу и тому подобные «шедевры» телевизионного искусства, хорошо знакомы каждому ребенку. Не секрет, что многие ценности и идеалы современных детей берут свое начало из телевизионных передач, фильмов, компьютерных игр и т.д. А на сегодняшний день происходит перенасыщение медиаканалов развлекательной продукцией, значительная часть которой адресована непосредственно детской и молодежной аудитории. Спрос, как известно, определяет предложение. И если современный зритель хочет развлекаться, то средства массовой информации предоставят ему такую возможность.
В последние годы наравне с телевидением растет популярность и компьютерных игр. Такие игры очень динамичны, занимательны и доступны для детей. Кроме того, они обладают таким удивительным свойством как интерактивность. В ходе компьютерной игры юный игрок может сам изменять ее темп, степень трудности, место действия, выбирать понравившегося героя и т.д.: во время игры у ребенка создается впечатление некой всесильности: находясь в виртуальном мире, он является его хозяином, который в состоянии вершить и изменять судьбы героев. Подобная ситуация происходит и в интерактивных телевизионных играх. Проголосовав за любимого героя, юный зритель может изменить ход игры, оставить игрока продолжать дальше борьбу за призовое место и т.д.
Компьютерный мир, в том числе и игровой, открывает современному молодому поколению широкие возможности. Доступность практически любой информации, новизна, большие развлекательные возможности, приближенность виртуальной реальности к жизненным условиям по эмоциональности и эстетическим канонам и т.д. объясняет неизменную популярность медиаканалов, и в особенности - компьютерных игр. Но в то же время у современных компьютерных технологий есть и обратная сторона.
Драки, перестрелки, убийства, которые входят в сюжет многих игр, (да и на телевизионном экране они не редкость), вызывают негативные эмоции, отрицательно влияют на развитие ребенка. Статистика свидетельствует о том,
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что на совершение насилия в играх уходит 80-90 % времени. 55 % компьютерных игр на российском рынке включают сцены насилия и убийств, в 39 % игр содержатся эпизоды драк разной степени жестокости, в 35 % игр изображены катастрофы. Только 17 % компьютерных игр спортивной тематики не содержат никаких сцен насилия. К сожалению, предпочтения многих юных игроков отдаются играм, содержащим виртуальное насилие. Неагрессивные игры выбираются в 2-4 раза меньше. Иногда виртуальное насилие наказуемо, но чаще всего оно поощряется [1, 125]. Виртуальное изображение жестокости оказывает влияние на реальное поведение детей, их возбудимость, провоцирует вспышки агрессии, а со временем повышает степень интереса к подобным сценам.
Многие юристы в качестве катализатора детской преступности называют низкопробные боевики и компьютерные игры, содержащие сцены насилия. Даже, в казалось бы, вполне безобидных мультипликационных фильмах, которые показывает по всем каналам российское телевидение, дети видят акт насилия каждые две минуты. В среднем на один час эфирного времени обычного российского канала приходится четыре сцены насилия и эротики, то есть каждые 15 минут наши дети становятся их свидетелями. Так постепенно происходит своеобразное привыкание, снижение «шокового порога» детской аудитории.
Негативное влияние сцен экранного насилия на ребенка может выражаться в асоциальном поведении, которое сопровождается неуважительным отношением к окружающим людям, подражанием отрицательным экранным героям. Еще одна особенность в изменении поведения ребенка, особенно младшего школьника, может проявляться в запуганности, тревожности, замкнутости, нежелании общаться со сверстниками. Обидчивость, импульсивность, раздражительность — эти характерные особенности «медиазависимых» детей, мешают нормальному развитию ребенка, ограничивают его общение, творческое самовыражение.
Безусловно, медиа имеют неоднозначное влияние на ребенка младшего школьного возраста. С одной стороны, сцены насилия, реклама оказывают негативное воздействие на современных детей, чрезмерное увлечение компьютером и телевизором портят зрение и т.д. С другой, появление множества образовательных программ, видеоматериалов, компьютерных развивающих игр оказывает существенную помощь детям как в образовании, воспитании, так и в расширении кругозора.
Таким образом, медиамир оказывает огромное влияние на все сферы жизни и деятельности человека - его психику, мировоззрение, здоровье. Современные младшие школьники хорошо знакомы с этим миром: они являются активными потребителями медиаинформации, поступающей по каналам теле- и радиовещания, имеют навыки владения компьютерной техникой. Однако медиаобразованность, как известно, предполагает не только наличие чисто технических знаний и умений владения медиатехникой, но и умение полноценного восприятия произведений медиакультуры, анализа, самостоятельного осмысления и интерпретации медиапроизведений. В связи с
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этим каждому современному человеку необходимо быть медиаобразованным, то есть владеть умениями чтения и осмысления различных медиатекстов [2, 46]. Сейчас уже достаточно широко признано, что школа должна научить учащихся критически относиться к информации, предоставляемой масс-медиа. Другой вопрос состоит в том, как школа, да и система образования в целом, выполняет эту важную задачу.
Решение проблемы влияния СМК на современное подрастающее поколение возложено на специальное педагогическое направление -медиаобразование. В практике российского медиаобразования разработаны и успешно внедряются в учебно-воспитательный процесс медиаобразовательные программы для школьников. Отечественными авторами Л.М.Баженовой, Е.А.Бондаренко, СИ.Гудилиной, А.В.Спичкиным и др. разработаны факультативные и интегрированные медиаобразовательные программы, включавшие элементы игровых и творческих заданий на медиаматериале для младших школьников.
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